Védci z ostravské lékarské fakulty budou zkoumat zdravotni dopady
koronaviru

moravskoslezsky.denik.cz, 5.11. 2020

Védci z ostravské 1ékarské fakulty (LF) se pustili do unikéatniho prizkumu. Pod vedenim dé¢kana
fakulty Rastislava Mad’ara budou zkoumat jak subjektivni potize spojené s akutni fazi
onemocnéni covid-19, tak zdravotni stav po prodélané nikaze a ptipadné dlouhodobé zdravotni
dopady onemocnéni.
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Do pilotniho prizkumu se mohou zapojit vyhradn€ zaméstnanci OKD, piipadné jejich rodinni
prislusnici, a to bud’ vyplnénim on-line formuléfe nebo papirové verze dotazniku.

,2Doufdme, Zze se ndm s pomoci zaméstnanci OKD podafi shromazdit co nejvice dat. V
pruzkumu budeme anonymné¢ sledovat piiznaky onemocnéni covid-19 v dob¢€ pozitivniho testu,
ale také v dob¢ pfed a po prodélani onemocnéni. To vSechno ndm pomiiZze pii zkoumani jak
onemocnéni samotného, tak jeho nasledki, takzvaného post-covid syndromu, doddva Hana
Tomaskova, zastupce vedouciho Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi, LF
Ostravské univerzity.

Onemocnéni covid-19 probihd od bezptiznakové formy az pro umrti. ,,Mezi hlavni pfiznaky
nemoci patfi suchy kasel, horeCka, unava, bolesti hlavy, svall, dychaci potize, ztrata chuti i
¢ichu. U t&z8ich pribeéhii se onemocnéni projevuje vaznymi zménami na plicich, srdci 1 dalSich
organech. Uvedené ptiznaky mohou vymizet po kratké dobég, ale mohou pfetrvavat i fadu dni a
tydnd,* popisuje Lubomira Hozakova, 1ékarka katedry infekénich oborii 1ékatské fakulty.

Pilotni prizkum bude probihat pod vedenim nového dékana ostravské Iékarské fakulty
Rastislava Mad’ara, ktery v souvislosti s koronavirovou pandemii plsobil od dubna do srpna na
Ministerstvu zdravotnictvi CR jako koordinator resortni pracovni skupiny pro fizené uvoliiovani
karantény.

,»Vzhledem k tomu, ze se jedna o nové onemocnéni, chceme v anonymnim prizkumu sledovat
zdravotni stav lidi nejen v akutni fazi onemocnéni, ale i n¢kolik tydni po jeho uplynuti. Radi
bychom, aby se do prizkumu zapojili 1 lidé, kteti méli bezptiznakovy pribéh nemoci,*
vysvétluje docent Rastislav Mad'ar, ktery zaroven na fakulté vede Ustav epidemiologie a ochrany
vetfejného zdravi.
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