Studenti proti koronaviru: Pomahaji v nemocnicich, $iji rousky, hlidaji déti
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Studenti Ostravské univerzity pomahaji nejen v ramci pracovni povinnosti ulozené Vladou CR,

ey

ale také Siji rousky, hlidaji déti zdravotnikti a zajist'uji nakupy pro seniory a chronicky nemocné.
Kliknutim zvétSite

Studenti v krizové situaci nabizi hlidani déti 1 pomoc v nemocnicich. Ilustra¢ni foto. | Foto:
Pixabay

,Dobrovolnické aktivity pfisly pfimo od studenti a ja jsem hrdy na to, Ze na naSi univerzité
studuji uvédoméli studenti, kteti dokdzi perfektné vyhodnotit potfebné kroky a realizovat je. Jste
chloubou nasi univerzity,” vzkazuje studentim dobrovolnikim rektor Ostravské univerzity

profesor Jan Lata.

Cast z nich pomaha v ramci pracovni povinnosti, kterou jim udélila Vlada CR v oblasti
zdravotnich a socidlnich sluzeb. Studenti Lékaiské fakulty tak naptiklad poméhaji v
nemocnicich, dalSich zdravotnickych zafizenich 1 na Krajské hygienické stanici. Podle
koordinatorky ostravskych studentli-zdravotniki je aktualné ve zdravotnickych zafizenich ptes
70 studentt a jejich pocty neustale rostou.

,UZ od pondéli poméhaji s oSetfovanim pacientd, na centralnich ptijmech i v call centru Krajské
hygienické stanice. S poctem dobrovolnikli ale rostou také pozadavky ze strany nemocnic.
Postupné zapojujeme dalsi a dalsi obory, kromé& mediki jsou totiz v Ostravé také studenti obort,
jako je vSeobecna sestra, porodni asistentka, zdravotnicky zachrandi nebo pravé ted” velmi
potiebna ochrana vefejného zdravi, vysvétluje Michaela Skerkova, ktera koordinuje studentské
dobrovolniky z fad medikti a zdravotnik1l, a to nejen z ostravské 1¢katské fakulty.

,.JJsme pfipraveni zprostiedkovat pracovni povinnost také studentim jinych fakult v Cesku, kteii
jsou kviili zruSené vyuce doma v Moravskoslezském kraji,* dopliuje.

Vznikaji ale také dalsi dobrovolnické aktivity, které reaguji na potfeby spolecnosti, organizaci i
jednotlivet. Studenti Pedagogické fakulty naptiklad v rdmci praxe hlidaji déti 1ékar,

zdravotnikl i dalS$ich osob, které¢ do prace museji. Dalsi studenti Siji rousky zdarma a zajist'uji
nakupy.

»Zajistujeme nakupy seniortm a chronicky nemocnym osobam, béhem dvou dni jsme
zorganizovali dvé Sici dilny a Sijeme rousky zdarma, spolupracujeme s jednotlivci i
organizacemi, kterym pomahdme, a jsme pfipraveni udélat i dalsi kroky, kdyz vyplynou nové
potieby jednotlivcl a spolecnosti, vysvétluje jedna z dobrovolnic Eva Bilkova.

Vesker¢ aktivity dobrovolnikli z Ostravské univerzity koordinuje Poradenské centrum Ostravské
univerzity, které vytvotilo také web pomahame.osu.cz, na kterém najdou informace jak zajemci o
dobrovolnictvi, tak ti, kteti by radi pomoci dobrovolniki vyuzili — jednotlivcei i organizace.

,Dobrovolnikim jsme zajistili zdzemi v jedné z budov univerzity a zprostfedkovavame také
kontakt s vetejnosti. Uz nyni se na nds obraceji organizace a firmy, jejichz klienty jsou nejen
seniofi, a vznikaji tak velmi zajimava propojeni. Jsme v kontaktu také s vedenim
Moravskoslezského kraje a Statutarniho meésta Ostrava, se kterym mimo jiné pfipravujeme
realizaci pracovni povinnosti studenti Fakulty socialnich studii,” uvadi vedouci Poradenského
centra Ostravské univerzity Kamila Hybnerova.

Cinnost dobrovolnikil ale samoziejmé podléha také hygienickym opatienim. Pii pohybu na ptdé
univerzity museji nosit rousky, dikladné si dezinfikovat ruce a podepsat také prohlaSeni o



bezinfek¢nosti, ve kterém stvrzuji také to, Ze v poslednich tydnech nebyli v kontaktu s osobou,
ktera mohla byt potencialné nakaZend koronavirem.
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