Jednou z tvari kampané k 20 letim Jihomoravského kraje je Sestra roku
parlamentnilisty.cz, 30. 1. 2020

Jihomoravsky kraj pfipravil v souvislosti s oslavami 20. vyro¢i znovuobnoveni krajské
samospravy projekt ,,Neobycejnych 20 let Jihomoravského kraje*, tvaii pro oblast zdravotnictvi
se stala Emilie Portlova, Sestra roku 2019.

Prostfednictvim konkrétnich osobnosti, které pracuji v prispévkovych organizacich kraje nebo
krajem podporovanych institucich ¢i spolcich (zdravotni sestra, ucitel stiedni Skoly chemické,
pracovnik spravy a udrzby silnic, trenér sportovniho centra mladeze nebo manazer programu
VIDA! centra) a tim se podili na rozvoji naSeho regionu, chceme zvySit povédomi o
Jihomoravském kraji jako dobrém spravci.

Oblast zdravotnictvi propaguje pani Emilie Portlovd, vrchni sestra Nemocnice Letovice a
drzitelka titulu Sestra roku 2019 v kategorii Sestra v ptimé oSetfovatelské péc¢i. Nasledné péci o
pacienty s chronickymi onemocnénimi se vénuje 26 let. V Letovicich nejprve pracovala u lazka,
pozdéji ve funkci vrchni sestry. Spolu s vedenim nemocnice se vyrazné zaslouzila, aby se
pracovisté stalo distojnym mistem pro klienty, ale i zaméstnance. Ve své zavére¢né praci na
Lékarskeé fakult¢ Ostravské univerzity, publikované v casopisu Geriatrie a gerontologie, se
zamétila na problematiku deprese u hospitalizovanych seniorti, kterd se vinou nekterych
nepiesn¢ formulovanych otdzek v dotazniku GDS (Geriatrické skaly deprese) miize
vyhodnocovat mylné. GDS rovnéz souvisi s vysledky kognitivnich funkei a vzhledem k rozvoji
demence ji tedy nelze pouzivat pausaln¢. Pacienti a spolupracovnici si Emilie vazi nejen pro jeji
odbornost a profesionalitu, ale také pro jeji lidské vlastnosti a pochopeni, s nimz kazdého dokéaze
vyslechnout. Vychovala pét déti a ve svém volnu se nejradéji vénuje svym vnoucatiim, turistice a
také hie na varhany.V prvnim pololeti se uskute¢ni ve vSech okresnich méstech DEN KRAJE.
Pijde o program koncipovany jako ochutnavka krajovych specialit (Zlata chut’ jizni Moravy),
predstaveni pifispévkovych organizaci a spolupracujicich subjektli formou stankti, workshopii a
programu na pddiu. Piedpokladem je vyuziti hudebnich a tanecnich téles, ktera kraj dlouhodobé
podporuje.

20. vyroc¢i krajt, a tedy i1 toho Jihomoravského, si budou moci lidé pfipomenout prostiednictvim
kampané¢ (online, média, volné plochy v majetku kraje), vybranych akci nebo soutézi, o kterych
bude Jihomoravsky kraj prubézn¢ informovat prostfednictvim svych informacnich kanalt a v
prabéhu celého roku 2020 na nové vytvorené doméné¢ www.neobycejnych20let.cz. Kraj chce
kampai vyuzit zaroven jako prilezitost podékovat lidem, ktefi svou kazdodenni praci ptispivaji k
tomu, Ze se na jizni Moravé dobfe Zije.

www.neobycejnych20let.cz.
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