Vedro pfimélo k ustupu i klistata
Pravo, 2.8.2018

Zatimco donedavna byla aktivita klistat kvali teplu na nejvy$sim stupni, ani jim uz
extrémni vedra nesvéddi. ,Klistatim, ale ani komardm horké pocasi, které prozivame,
nesvédd¢i. To ale viilbec neznamend, Ze nejsou. Na podzim jich mliZze byt o to vic,” fekl
véera Pravu Rastislav Madar, vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi
Lékarské fakulty Ostravské univerzity v Ostrave.

Z travy je troud , Aktivita klistat byla misty na jafe velmi vysokd a tomu odpovidal i vysoky
pocet pacientd hospitalizovanych v prvnim pololeti s klistovou encefalitidou, véetné
tézkych forem, u kterych Ize o¢ekavat dlouhodobé az doZivotni nasledky. Vysoké teploty a
sucho ale nejsou pro klisté priznivé, a tak aktivita tohoto parazita v horkych letnich
mésicich klesa,” uvedl Madar. Klistata, ktera Ziji zhruba ve 40 cm nad zemi, nemaiji dobré
Zivotni podminky, jelikoZz se mnohde vzrostla trava proménila v troud, at uz se to tyka
porostll u vody, na krajich lesa, nebo v méstskych parcich a zahradach. | v suchych a
teplych mésicich viak dokaZou viechna vyvojova stadia klidtat prezivat. ,Cekaji na vhodné
podminky ukryta mezi starou vegetaci a detritem, cozZ je neziva organickd hmota,” sdélila
Katefina Fabianovd z oddéleni epidemiologie a infekénich nemoci Statniho zdravotniho
Ustavu v Praze. Madar dodal, Ze klistata zalezou co nejnize a snazi se chranit pod pfizemni
vegetaci. ,Sledujeme i trend, kdy se klistata kvlli vysokym teplotdm posouvaji stale
severnéji a do vyssi nadmorské vysky, takZze uz jsou bézné i na horach,” potvrdil. Server
Euractive nedavno upozornil, Ze tyto zmény zaznamenalo Evropské stfedisko pro prevenci
a kontrolu nemoci také v Rakousku, Némecku, Norsku i Svédsku.

Komarlm vysychaji lihné

Vedra nesvédci ani komardm. Téch je nyni malo a i to je podle Fabidanové pfirozené.
»Vysychaji jim pfirodni rezervoary, kde se mnozi, a kromé toho teplota v nich je tak
vysoka, Ze lihnuti nesvédci,” uvedla. Ani extrémni vedra ale nezarudi, Ze klisStata a komafi
jesté nezautodi. ,ZvySenou aktivitu lze ocekavat na podzim. Tak tomu bylo i loni, kdy fijen
byl z hlediska vyskytu klistové encefalitidy jednim z nejhorSich mésicl za poslednich deset
let,” tvrdi Madar.



