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Jsme zachrannaaffii....
Doba koronavirova * Ostravu brazdi dva studenti s pacienty v sanitce

OSTRAVA (kaj) — Je to zvlastni, ale dnes studenti Richard Lizak (23) a Filip Srubat (20) chtéli
byt vzdy zachranafi. Jejich praci obdivovali od mali¢ka. Nyni v dobé koronavirové pomahaji ve
vitkovické nemocnici.

Oba obétavi Sikulové studuji na lékarské fakulté¢ ostravské univerzity, obor zdravotnicky
zachranaf. Protoze pfisli kviili epidemii o pfednasky i praxi, rozhodli se ji dobrovolné vykonavat
ve vitkovické nemocnici. Vozi pacienty na procedury a zpatky domd.

,Zachranaie jsem obdivoval uz od malicka, vzdycky mé to k nim tdhlo. Je to prace, kterd ma
smysl. Je i radostna. Co je lepsiho nez pomoci tomu, kdo to potfebuje. Nase rodiny stoji pii nas,
podporuji nas v tom,*

vypravél Aha! Richard Lizék, ktery nyni fidi sanitni viiz v ostravskych ulicich.

,Lidé si vazi, kdyz pro né sjedeme, mluvime s nimi. Nemusi se trmacet méstem. Rada z nich
nam nosi mandarinky, ¢okoladky. Zvlasté babicky vidi mladé kluky rady,*

usmal se dobrovolnik.
Jak se v nemocnici ocitli?

,,B¢hem koronavirové krize nam ve Skole zrusili praxi. Pfibrali jsme si proto misto ni pievazeni
pacientli Vitkovické nemocnice. Nejvice vozime seniory a ty, kteii potfebuji pravidelné dialyzu,
popsal Filip Srubaf. S kolegou Richardem Lizédkem jsou oba od mala i ¢leny Ceského &erveného
ktize, Richard je navic pravidelnym darcem krve. ,,Vlastn¢ veskeré naSe konicky se to¢i okolo
zachranafstvi. Byl jsem také u odbérti na kovid u hornikd, takze jsem si to vyzkousSel i v dolech,
prozradil Richard.

Dvanactihodinové Sichty

Sména zacind v 5.45 hodin, kdy se studenti navleCou do pracovnich overali. Richard Lizak
chytne do rukou volant, Filip Srubai mu dé&la partaka. A vyraZeji do riznych &asti Ostravy.
»Pravideln¢ svazime pacienty na dialyzu, takto nam zacina den. Nasledné¢ nam od dispecCera
chodi vyzvy a pozadavky na dalsi prevozy. Denné jezdi sanity asi pro stovku pacientl. Jedna
posadka preveze okolo dvacitky osob,” fika Filip Srubaf. ,.Jsou to velmi Sikovni chlapci, velmi
nam pomadhaji. Bez nich by bylo tézké v koronavirové dobé doplnit stavy chybéjiciho personalu.
Za to jim dékujeme, fekl Mario Stiber (37), vedouci dopravy vitkovické nemocnice.

Ostravsti studenti Richard Lizak a Filip Srubaf (zleva) vozi pacienty pro vitkovickou nemocnici.
Prevazet pacienty obndsi nejen zkuSenosti, noblesu, ohleduplnost, ale i1 silu v rukou. Mario
Stiber, vedouci dopravy nemocnice.

Pacientka Radka LukeSova (56):
»Zlati klucil«

,Nebyt téchto zlatych klukt, tak bych musela jezdit tramvaji. A to je pro m¢ obtizné, kdyz
nemtizu sama chodit bez pomoci. Na dialyzu mi vzdy pomohou na vozic¢ku. Jsou to mili chlapci,
rada si s nimi 1 popovidam, je s nimi legrace.“ (COVID-19)
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