Chtéla ucit lektvary v Bradavicich. Misto toho Tereza Ruskova zalozila
Oktarinu a vari sirupy

Denik - priloha Severni Morava, 28. 8. 2020

Vytouzeny dopis ze Skoly ¢ar a kouzel ji sice nepfisel, ale to Tereze Ruskové nezabranilo ve
splnéni si svého snu. Akorat misto douskl Zivouci smrti a odvaru z chejru pfipravuje ptirodni
domaci sirupy.

Ostrava — K vyrabéni nejriiznéjsich vyluht a jejich lahvi¢kovani to Terezu Ruskovou tadhlo uz
odmala. Détstvi a dospivani ji navic vyrazn€ ovlivnila sdga knih o Harrym Potterovi, mladém
carodéjnickém ucni. ,,Patiim ke generaci, kterd s Harrym vyrtstala. Pamatuji si na piilnocni
prodeje, kterych se fanousci Ucastnili v kostymech. Nésledujici dva tydny bylo mozné venku
zahlédnout lidi, at’ uzZ mladé nebo staré, s knihami v rukach, vzpomina s ismévem na détstvi.

Jeji nejoblibenéjsi postavou se rychle stal ucitel lektvarti Severus Snape. ,,VZdycky jsem sbirala
rizné malé lahvicky a plnila je bylinkovymi vyluhy, ale postava Severuse tenhle konicek jesté
zesilila. V jednu chvili vypadal mij pokoj jako jeho kabinet v Bradavicich. VSude byly vyklenky
s lahvickami plnymi lektvart,” sméje se Tereza. S postupem casu sice prestala vyhlizet sovu s
dopisem, zato své vasné€ pro michani a ucitelstvi se nevzdala.

OD LEKTVARU K SIRUPUM

Na Ostravské univerzité vystudovala biologii s ekologii, a zatimco pracovala na svém doktoratu,
absolvovala bokem jesté pedagogickou fakultu. Veskery sviyj ¢as tak délila mezi vlastni studium
a vyuku biologie na gymnaziu. V té dobé¢ si také zacala pohravat s napadem zalozit vlastni firmu.

,Vyrob¢ siruptl jsem se veénovala zhruba od ¢étrnacti let, pfipravovala jsem hlavné bezovy.
Jednou, jako vysledek prokrastinace, jsem ho navafila opravdu velké mnozZstvi a zkusila jsem ho
nabidnout panovi v pojizdné kavarn€. Ten mi ale fekl, ze bez je nuda a ze ho ma kazdy. To mé
hrozné roz¢ililo, vypravi Tereza.

A tak zacala na pocatku roku 2015 sbirat piisady, vafit a zkouSet. Terezinu kuchyn naplnily
ingredience, jako listky rizi nebo jasminu, pupeny jehlici a dalsi. Receptury nebyly k sehnani ani
v Cesku, ani v zahraniéi, tak si Tereza zalala vymyslet své vlastni. ,,Gastroboom u nas teprve
zacinal. Ja jsem védéla, Ze nemlzu experimentovat s aZ moc Silenymi piichutémi, ale pfesto jsem
nabizela zajimavéj$i véci, nez jakymi byly tehdy klasicky bez a malina,* fika mlada Zena.

HAVIROVSKA BARVA KOUZEL

Neobvyklé ptichuté lidi zaujaly, coz dalo vzniknout Oktarin€. Ani v pojmenovani firmy, jez sidli
v rodinném domé¢ v Havifové, nezapiela Tereza svou lasku k magii. Oktarina je totiZ nejen osma
barva duhy, ale predevs§im barva kouzel ze Zeméplochy britského spisovatele Terryho Pratchetta.
V soucasnosti nabizi dvacet tii stabilnich chuti, které si zakaznici mohou koupit po cely rok.
Mezi n¢ patii napiiklad nejprodavan€j$i malinovy a levandulovy sirup. ,,Ovocné sirupy jsem
ptivodné délat vitbec nechtéla, byla to pro mé nuda. Ale poptavka po nich rostla, takZe jsem se
pfizpusobila,*“ vysvétluje Tereza.

V nabidce jsou vSak i sezonni a neobvyklé pfichuté. Na podzim je to tieba dynovy a celoro¢né
jako uhel cerny Ostravsky sirup, k jehoz vzniku doSlo vlastné nahodou. ,,V Ostravé se konala
mezinarodni konference influencert a food blogert, pro néz bylo pfipravené menu s typickymi
eskymi jidly a napoji. Ja dostala za tikol vymyslet drink, ktery bude zastupcem Ceské republiky
a Ostravy. Hned mé& napadla Becherovka a ¢erna barva, a tak vznikl drink Black Heart. Zaroven
jsem ale musela piipravit i nealko variantu, coz byl trochu ofisek,* pfipousti s usmévem.



UHLI, CHORIZO NEBO KROWKY

Vyzvy se vSak Tereza nelekla, a tak den pted akci vyrazila na kole k fece a nasbirala bylinky, z
nichZz v kombinaci s aktivnim uhlim vznikl jiZ typicky Ostravsky sirup. ,,Imitoval chut
Becherovky a méla jsem na néj zakazky jeste predtim, nez se vitbec stal soucasti nabidky,* sméje
se. Kuridzni pfichuté jsou vilbec jejimi oblibenymi, coz dokdzala pfi vymysleni drinkl pro jiz
neexistujici bar U Gustava. ,,Byla to jen ro¢ni pop-upova akce, ale mohla jsem konecné pustit
uzdu fantazie. V drincich tak byl sirup z choriza, z nakoufenych hoblin nebo karamelovych
krowek,* vyjmenovava.

Do budoucna planuje podnikatelka roz$ifeni sortimentu o bylinné ptichuté, napiiklad bazalku
nebo tymiadn. V soucasnosti si vSak mohou lidé pochutnat tfeba na okurkovém, zdzvorovém nebo
jasminovém sirupu. VSechny §tavy jsou domdci a stoprocentné piirodni, ¢imZ se odliSuji od
konkurenénich znacek.

,»Oktarinu jsem zaloZila, protoZe jsem védéla, Ze bude vyjimecnd. A kdyZ vite, Ze né€co umite a
na trhu to chybi, necekejte, az s tim ptijde n¢kdo jiny,* uzavird Tereza Ruskova.
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