Reknu vam, kdy se setkame s druhou vinou, prozradil vladni epidemiolog
Rastislav Mad’ar

zivotveesku.cz, 13. 8. 2020

Vedouci epidemiologické skupiny ministerstva zdravotnictvi Rastislav Mad’ar hodnoti, Ze v
srpnu neni v Cesku z pohledu §ifeni nakazy koronaviru situace zcela idealni. Ohledné zavedeni
nékterych opatfeni ma pravé kvili tomu jasno. Bude prosazovat zavedeni rousek. Zaroven s
nastupem chladnéjsiho pocasi otekava mozny vyskyt druhé viny epidemie na tizemi Ceské

republiky.
Zobrazit galerii
Jak hodnotite aktualné v souvislosti s epidemickym stavem Ceskou republiku?

Ocekavali jsme v srpnu 0 néco piizniveéjsi situaci, 1 kdyz zatim je vSe pod kontrolou. Hygienické
stanice jsou vSak misty dost vytiZzené. Lidé si uZ moc nedéavaji pozor a protoze jsme chtéli, at’ si
pred podzimem odpocinou od riznych preventivnich opatfeni, na rozdil od mnoha jinych zemi
Evropy, kde jsou ptisnéjsi, nové ptipady ndm nékteré dny dost pfibyvaji. Zasadni rizikové trendy
vSak nevidime.

Budete prosazovat rousky, jak jste uvadél?

Jednoznacné ano, ale jen v nékterych vnitinich vetejnych prostorech. Rousky ndm mohou na
podzim a v zimé vyznamné pomoci. Navic je to prevence, které nevede k negativnim
ekonomickym dopadiim, naopak, mtize snizit nemocnost i na jiné respiracni infekce a tim pfispét
k mens$i zatéZi zdravotnického a socialniho systému.

Budou zavedena plo$na opatieni v souvislosti s noSenim ochrany nosu a st a od kdy?

Presné datum sdélime v pribéhu pfistiho tydne, pravdépodobné ve Etvrtek. Zatim nebudu
pfedbihat.

Jaky je vas nazor na druhou vinu v Cesku a kdy by se dala ogekéavat?

Nekteti uz vidi ptichazet druhou vinu ted’, ale pravdépodobnéji se se skute¢nou druhou vinou
urcité intenzity potkdme aZ s nastupem chladnéjSiho pocasi.

D4 se ocekavat zavedeni plo$nych opatieni ve vnitinich prostorech?

Bylo by dobré, kdybychom to zvladli jen s rouSkami a k dalS$im ploSnym omezenim by dochazet
nemuselo. Preventivni opatfeni jsou pfipravené a jejich pouziti bude zilezet od vyvoje
epidemiologické situace, a na tom se bude podilet svym zplsobem kazdy z nés.

Vse se toc¢i okolo nového typu koronaviru. Jak moc je ve skutecnosti nebezpe¢ny, kdyz smrtnost
v Cesku je vyrazné nizka?

Zatim nejsou k dispozici vérohodna védecka data, kterd by svédcila o oslabovani viru, tak jak se
to objevuje od nekterych lidi v médiich. Jedna véc jsou zboZnd ptani, a prali bychom si to urcité
vSichni, ale druhd véc jsou fakta. Oslabeni sice miliZze nastat, ale taky nemusi a zatim pro to
presvédcivé dikazy nejsou. Riziko je v tom, ze pokud by k oslabeni nedoslo, mliZe §ifeni téchto
informaci vést k naprostému ignorovani prevence a zpusobit tak mnoho zbyte¢nych komplikaci.
Nizk4 smrtnost je dana pfedevsim tim, kterou €asti populace virus aktudlné prochdzi a rovnéz
skvélou praci hygienickych stanic, které se snaZi co nejrychleji trasovat kontakty nakazenych. Ti
skonci v izolaci nebo v karanténé diive, nez se virus dostane mezi zranitelné skupiny populace.

Zobrazit galerii



Kdo je Rastislav Mad’ar:

Rastislav Mad’ar se narodil 3. kvétna 1973 v Ziling. Pivodem je slovensky epidemiolog,
odbornik na cestovni medicinu a vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi
Lékatské fakulty Ostravské univerzity. K roku 2020 je vedoucim resortni pracovni skupiny
Ministerstva zdravotnictvi Ceské republiky pro rozvoliiovani v souvislosti s onemocnénim
COVID-19.

Nebezpeény predator: Sriefi asijska bude v Cesku pravdépodobné piisti rok, ¥ika odbornik
Na na$e uzemi se blizi obavana srSeii asijska. Vlivem teplot a jeji schopnosti pfizplisobova...

Studoval na Jesseniové lékatské fakulté Univerzity Komenského v Martin€. Jeho specializa¢ni
obory jsou epidemiologie, prevence a kontrola infekénich chorob, cestovni a tropickd medicina.
K roku 2014 byl vedoucim Iékatem Ockovaciho centra na poliklinice v Ostravé-Hrablivee. V
roce 2004 se podilel na vzniku neziskové mezinarodni humanitarni organizace International
Humanity. Jako humanitarni pracovnik s touto organizaci absolvoval fadu misi do rozvojovych
zemi, je vedoucim projektli rozvojové a humanitarni pomoci v Asii, Africe a Latinské Americe.
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