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Dosud méla diar plny besed, veletrhi a spolecenskych akei, ted’ 1 ji epidemie zbrzdila zivot.
Zajimava shoda ndhod, vzdyt’ o epidemii psala ve svém nejslavnéjsim romanu Hana.

Srovnavate? Hledate souvislosti? Premyslite, nakolik je to, co prozivame, podobné epidemii , o
které jste psala v romanu Hana?

Na podobnost s tyfovou epidemii, ktera vypukla ve Valasském Mezifi¢i v inoru 1954, jsem si
nejdiiv viibec nevzpomnéla. Pfipomnéli mi ji az ostatni, kdyz fikali: To je jako ta epidemie, o
které jsi psala v Hané, ze? Ale tehdy ta epidemie postihla jeden region. Ted’ mame co do ¢inéni s
celosvétovou pandemii. A ja jenom doufam, Zze medicina je dal, nez byla pred sedmdesati lety.

Jsou, nebo nejsou ty udalosti v né¢em podobné?

Dneska od samého pocatku vime, o jaké onemocnéni jde a jak se madme chovat, abychom se
pokud mozno vyhnuli nakazeni. V roce 1954 se nevédélo nic. Prvni piipady, které se ve
Valasském Mezifi¢i zacaly objevovat uz ve druhé poloving tinora, se povazovaly za bézné virdzy
nebo chiipky. Kdyz se stav mnohych postizenych nelepsil, ale naopak horSil a nemocnych
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mluvit az v bfeznu.
Fotogalerie
Zobrazit fotogalerii

O té udalosti jste vypatrala hodné témet zapomenutych informaci. Proto mé zajima, jak pravé vy
ted’ vnimate, co se déje. Jestli jste prekvapena, nebo si fikate, ze se udalosti prost¢ opakuji.

Pfiznam se, ze m¢ pandemie piekvapila. O nebezpeci se mluvilo u SARS , ptaéi chiipky , eboly ,
ale Evropé se epidemie zatim vzdycky vyhnuly, takze si myslim, Ze vSichni, nejen ja, jsme pii
prvnich zminkach o koronaviru brali riziko na lehkou vahu. To se vSak velice rychle, témét ze
dne na den, zménilo a museli jsme si zvyknout na jista omezeni.

Jak se konkrétné dotkla vas?

Posledni roky jsem hodné¢ jezdila po besedach a jinych akcich, a proto jsem se zaiekla, ze letosek
vénuju psani. A i kdyz jsem vétSinu akci odmitala, zase jsem méla kalendaf na jarni mésice plny.
Nekteré akce, veletrhy a zahranicni cesty jsem prosté odmitnout nemohla. Pak pfisla pandemie a
najednou jsem pted sebou méla necekané volno.

Jak ho snasite?

Bylo by hloupé fict, Zze si dny v nouzovém rezimu vychutndvam. Takhle by to byt nemélo.
Nemam rada, kdyz za mé rozhoduje n¢kdo jiny a kdyz se dé€ji véci, které nemtizu ovlivnit. Ale
vim, Ze nastolend pravidla maji smysl a ndm nezbyva, nez je ve vlastnim z4jmu dodrzovat.

Nediskutovat o tom, co se mélo udé€lat nebo co se udé€lalo Spatné, ale tdhnout za jeden provaz a
chranit sebe 1 ostatni.

Knihou roku jsou Tiché roky od Aleny Mornstajnové. Uspél i Murakami

Jak se lidé chovali v roce 1954? Taky podcenovali epidemii, kdyz teprve zacinala, a nevéfili, ze
muze byt nebezpecna?



Ve mésté€ byla vyhlaSena karanténa a probihaly dezinfekce. Rodiny nemocnych smély vychazet z
domu jen v nezbytnych ptipadech, coz samoziejmé ne vSichni dodrzovali. Spravné obyvatelé
Meziti¢i neméli odjizdét z mésta, ale kdo mohl, vzal déti a odvezl je k piibuznym na venkov. Tak
se nemoc rozsifila i za hranice mésta. Skoly ani podniky uzaviené nebyly, aZz na zvySena
hygienicka opatieni Sel Zivot v nezasaZzenych rodinach dal ve svych kolejich. O tom, Ze je tyfus
nebezpecny, ale nepochyboval nikdo.

Jak reagovali politici a Gfady? Pfece jen mluvime o padesatych letech, kdy se informace spi$
tajily nez zvetejnovaly.

Zodpoveédna mista se samoziejmé snaZila postizenym pomoci, jak se dalo. OvSem do tisku ani
do rozhlasu se nedostalo nic. Republika se to nedozvédéla. Tyfova epidemie nepatiila mezi
udalosti, jimiz by se tehdejsi vladci chlubili. Proto bylo pfi reSerSovani a psani knihy Hana dost
tézké cokoli o prubéhu tyfové epidemie zjistit. Navic se zdroje v informacich ¢asto rozchazely.
Né&co se dalo vy¢ist z kroniky mésta, néco ze zprav hygienické stanice.

V PETI CISLECH

Alena Morn$tajnova
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2 - Mé dvé dcery a dvé vnucky, s manzelem Zije ve ValaSském Mezifici.

Kdy vlastné vyslo najevo, jak epidemie vznikla? Mé&li lidé moZnost se vSechno dozvédét? Vzdyt
tehdy ani nebylo béZné mit doma telefon, ne?

Ve ValaSském Mezifi¢i nebyl jesté v roce 1954 vodovod a dokonce i1 lidé v centru mésta
pouzivali vodu z vlastnich studni. Podle mych nepotvrzenych informaci na moZny zdroj nakazy
upozornil mistni 1ékat, ktery vypozoroval, Ze hodn€ nemocnych je v ur€itém spojeni s cukrarnou
na namésti. Pozdéji se skutecné potvrdilo, Ze ndkaza vznikla ve studni, z niZ cukrarna brala vodu.
Tak byla provozovna uzaviena. Velké Stésti, Ze se to stalo jesté pfed 19. bieznem.

Pro¢?

To je svatek Josefa, coZ byvalo hodné Casté jméno. I tak bylo nemocnych hodné. Ve Valasském
Meziti¢i nebyla nemocnice a pacienty rozvazeli na infek¢éni oddéleni po celé Moraveé. Navstévy
v nemocnicich byly samoziejmé zakazané a jediny zpisob, jak se dozvédét o stavu infikovanych,
byl méstsky rozhlas. Ten v urc¢itou hodinu na namé&sti hlasil, jestli se stav zlepSuje, zhorSuje, a
dokonce oznamoval 1 to, ze n€kdo zemfel.

To muselo byt hrozné...

Prave ptedstava, jak se musel citit ¢lovek, ktery se takhle dozvédél o smrti nékoho blizkého, pro
mé byla prvnim impulzem k napsani Hany.

A taky jste ji psala proto, Ze epidemie zasdhla do Zivota vasi babicky, ze?

V bieznu 1954 onemocnéla i moje babicka, tehdy mlada maminka tii déti. Koupila nékolik

zékuskl ke kaveé a nakazila se. M¢la velice tézky priibéh nemoci, musela byt pfevezena do
nemocnice, a protoZe byla epidemie zrovna na vrcholu, nemocnice byly pfeplnéné. Nechali ji



tedy lezet na provizornim lehatku na chodbé. Tyfus doprovézeji vysoké horecky a pacienti
blouzni. Babicka v horeckach slezla z lazka a bloumala po chodbach, protoze méla pocit, ze ji
né¢kdo pronasleduje. Podafilo se ji najit nezabezpecené okno a vypadla z néj. To je motiv, ktery
jsem pouzila i v knize.

Jak se piSe kniha. Ritudly 1 vystfednosti slavnych spisovatelti

Babicka prezila?

M¢la §teésti v nestésti, protoZe dopadla na stiiSku nad vchodovymi dveimi, ktera ztlumila jeji pad.
I tak byla velice poldmand a nasledky si nesla cely Zivot. Zlamané nohy ji trapily obzvlast v
pozdéjsim veku a Spatné se ji chodilo. Proto jsem vé&déla, Ze ve Valasském Mezifici byla tyfova
epidemie, a vyptavala se na podrobnosti. Dost mé& prekvapilo, Ze mésto na tak hroznou véc
docela zapomnélo. Knihou jsem chtéla epidemii pfipomenout.

Mluvila jste s néjakymi pamétniky?

Pti psani kazdé knihy je svédectvi pfimych ucastnikt nejpodstatnéjsi. Ani ne tak kvili faktim. Je
zv1astni, ze kazdy vam vyli¢i jednu a tutéz udélost jinak a po svém. Podstatné je, Ze svédectvi
pamétnik vam pfiblizi atmosféru a jejich pocity. To ze Zadné faktografické literatury nevyctete.
Proto jsem se snaZila najit lidi, ktefi ve ValaSském Mezifici zili a mohli by mi o tyfové epidemii
néco fict. Zvlastni bylo, Ze nejdiiv si nikdo nic nepamatoval. Ale kdyZ Hana vySla a lidé si ji
precetli, zacali si vybavovat spoustu véci, které by se mi pfi psani hodily. Prosté jsem jim tu
udalost knihou pfipomnéla.

ZBLIZKA
Tentokrat z dalky

Tady vzdy popisujeme, jaka byla zpovidana osobnost. Pfiznavam, ze tuto rubriku nemam moc
rada, nepiSe se snadno. JenZe o setkani s Alenou Mornstajnovou bych psala rdda. Co jsem cetla
jeji prvni knizku, chtéla jsem ji poznat osobné. Takze Skoda, Ze pravé rozhovor s ni probihal na
dalku.

Alena MornStajnova

Po mailu, po telefonu. Mlj prvni rozhovor v dobé koronavirové . Ona doma ve Vala§ském
Mezitici, ja nedaleko v Beskydech. Ale i tohle setkani ptes telefon m& ubezpecilo v tom, co jsem
si myslela. Sympaticka dama, s niZ se povida stejn€ dobte, jako se ¢tou jeji knizky.

Kdyz jsem hledala, kolik bylo nemocnych a obéti, nasla jsem riizné odlisné a nepiesné tidaje. Vy
to vite?

Onemocnélo nekolik stovek lidi a nékolik desitek zemielo. Pfesné tidaje se mi tak nepodatilo
zjistit, protoze kazdy zdroj uvadi jin4 &isla.

Zapomene se rychle 1 na nynéjsi epidemii, nebo se po ni vyrazné¢ zméni svét?

Bylo by hezké, kdybychom se poucili. V tézkych chvilich se dokdZeme semknout a tdhnout za
jeden provaz. Soucasna situace mi tak trochu pfipomina pospolitost, ktera panovala v listopadu

1989 nebo pii velkych povodnich. Ale obavam se, ze tak jako souznéni odeznélo tehdy, zmizi po
konci epidemie 1 tentokrat. Myslim si, Ze svét se velice rychle vrati do starych koleji.

Muze byt to, co se déje, tfeba né€emu ku prospéchu? Neékdo v tom vidi jakousi stopku nasemu
zivotnimu stylu, ktery vedl ke zhyckanosti, obrovské spotiebé...

Co té nezabije, to té posili, tak se to prece fika. A taky se fikd, Ze vSechno zl¢é je k n€¢emu dobré.
At uz tento vir vznikl v pfirod€, nebo v laboratofi, ukazal nam, Ze jsme velice zranitelni a Ze



jsme na této planeté jenom hosty. Pokud jsme v tomhle byli bezstarostni, ted’ uZ budeme védeét,
7e je potieba pripravit se na to, Ze priroda ma sva vlastni pravidla.

A myslite, Ze jsme bezstarostni a rozmazleni?

Nas zivot je jiny, nez byly Zivoty ptedchozich generaci. AZ dosud jsme se nemuseli tolik potykat
s d&jinnymi zvraty ani udéalostmi, které by nas bezprostfedné ohrozovaly na Zivoté. Ale ten tlak
na vykon, honba za dokonalosti a ispéchem, pozadavky, které na nas spole¢nost klade, to vSe
vystavuje lidi jinému stresu. Spotieba antidepresiv o pfili§ Stastné generaci nesveédci.

Co si myslite o téch, ktefi jeli lyzovat do Itdlie, 1 kdyz uz byla varovani, ze tam epidemie je?
VétSinou argumentovali: My jedeme o kus dal, my to mame zaplacené.

Ted’ uz samoziejmé vime, Ze cestovat do Italie byla chyba. Ale jesté v tnoru si nikdo nedokazal
predstavit, co z toho vzejde. Pokud by to tehdy n¢kdo zodpovédny tusil, jist¢ by nevydal jen
doporuceni, ale rovnou zékaz vycestovat. Zakaz nakonec stejné piisel, ale bohuzel pozd€. Znovu
ale opakuju, po bitvé je kazdy general. M¢& spiS prekvapuji lidé, kteti se snazili vratit z Italie tak,
aby se karanténé vyhnuli, a vSichni ti, ktefi pti vyhlaSeni jakéhokoli opatieni hned hledaji cestu,
jak je obejit. Nechdpou, Ze opatfeni nejsou namifena proti nam, ale na naSi ochranu. Na
rozebirani jejich u¢innosti ¢i neucinnosti bude jesté casu dost.

Meéni takova pielomova udalost, jakou prozivame, vztahy mezi lidmi? Pozorujete néco takového
ve svém okoli?

Ve vyhrocenych situacich se dobfi lidé stavaji lepSimi a Spatni jeSté¢ horSimi. Na jedné strané se
mnozi snazi pomahat, $iji rousSky a rozdavaji je. Nam nabidla rousky sousedka, moji mamince
darovala rouSku moje kamaradka z détstvi, jist¢ kazdy z nds méa podobnou zkuSenost. Dalsi se
rozhlizeji po téch, ktefi se bez pomoci neobejdou, a poméhaji jim tfeba s nakupy. Na druhou
stranu se najdou lidé, kteti skupuji nedostatkové zboZzi a prodavaji ho za pfemrsténé ceny, jini si
vylévaji svoji frustraci na internetu. NaStésti se mi zda, Ze dobrych lidi je pofad jesté¢ mnohem
vic.

Mate strach?

Nemam strach, spi§ zdravy respekt. Snazim se dal zit normalni zivot. V kazdém piipad¢ je
zvlastni pocit ocitnout se v situaci, kterou nemtizete tak docela ovlivnit. Rozhodla jsem se, Ze
Cas, ktery se mi necekané naskytl, vyuziju co nejlip.

Audiokniha Alena Mornstajnova Slepa mapa
To je jak?

Budu dodrzovat pravidla, abych neohrozila sebe ani nikoho jin¢ho, ale nebudu viru vénovat vétsi
pozornost, nez si zaslouzi. Netrdvim cas nepfetrzitym sledovanim zprav o vyvoji pandemie,
nectu zaplavu piispévki na Facebooku a nic nefeSicich komentait a dohadd, kdo za co mize a
jaké opatfeni maji ¢i nemaji smysl, jen se vecer podivam na zpravy. Trapi mé& ale situace téch,
kteti se kviili pandemii ocitli v ekonomicky tézké situaci. A je mi jasné, ze nejhuf to odnesou lidé
ze vSech odvétvi kultury. DrZzim palce v§em nemocnym a myslim na né. To je néco, co z hlavy
dostat nedokazu.

V ¢em se nejvic vas zivot zménil?

Momentalné travim dny tak, jak je travim, kdyZ nejsem na cestach. Na svété je spousta véci,
kterym muZu vénovat nefekané¢ nabyty cas. A tak piSu, davdam do potfadku dva roky
zanedbavanou zahradu, ¢tu tlusté knihy, které jsem na cesty brat nemohla, posloucham
audioknihy a vyraZim s mym muZem na prochazky za mésto. Uvédomuju si, ze ne kazdy si mize



dovolit ziistat zavieny doma, ne kazdy bydli na kraji mésta, do jisté miry chranény pted nadkazou,
a proto si kviili nam vSem pieju, abychom se brzy mohli vratit do svéta, ktery jsme znali. Vlastné
ne do stejného, do lepSiho svéta, protoze epidemie probouzi v lidech jejich lepsi ja. Vir at’ brzy
zmizi, ale chut’ a snaha pomahat si by mohla zlistat napotad.

Jste typ, ktery umi byt sam se sebou, nebo mate rada spolecnost, pfesné naplanované aktivity?

Mém rada samotu, klid u pocitace, kdy jsem sama se svymi mySlenkami. Ale samota je pfijemna,
kdyZ je dobrovolnd. Prace spisovatele a piekladatele je dost osaméld, a proto cesty za Ctenafi
vitdm. Ted jsem ale jesté nedospéela do bodu, kdy bych se nemohla doc¢kat chvile, az zase nékam
vyrazim.

Nakladatelé v nouzovém rezimu. Pozastavuji se vydavani knih

Mate nekterou ze svych knih nejradgji? VétSina Ctendidi nejvic velebi Hanu, ale co vy, mate k
nekteré zvlast pekny vztah?

Tuhle otazku dostavam casto, ale takhle se to fict nedd. Na kazdé knize pracuju nékolik let,
kazda pro mé predstavuje kus Zivota. Kazda mi pfinesla néco jineho a mam na ni jiné
vzpominky. Na Slepé mapé€ jsem se naucila psat, Hotylek je kniha, kterd mi §la snad nejsnaz,
Hana mi ptivedla hodné Ctenaril, Tiché roky jsou romanem, ktery jsem vzdycky chtéla napsat. A
psani knihy pro déti Strasidylko StraSa bylo ¢iré radost.

PiSete dalsi?
Ano, uz hodn¢ dlouho.

Jak to vlastné vypada u autortl bestselleri? Rikaji vam v nakladatelstvi: Napi§ novou knihu co
nejrychleji? Nebo naopak: Mas spoustu ¢asu, pomalu, hlavné at’ je to dobré?

Vlastn€ ani jedno z toho. Nakladatelstvi na mé Zadny tlak nevyviji, nenuti mé do témat ani
termint a j& jsem za to vdeécna.

A je ted pro vas viibec dobry ¢as na psani? Nebo naopak ke psani potfebujete mit okolni svét v
klidu a potadku?

Svét neni nikdy uplné v klidu, potad se néco déje. Kdybych ¢ekala na idealni chvili na psani, asi
bych nic nenapsala. Naucila jsem se sednout si k pocitaci a odiiznout se od okolniho svéta. I
kdyz jsou samoziejmé chvile, kdy to opravdu nejde.
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