Uzavreni §kol v Cesku miiZe ohrozit Zivoty seniori, rika epidemiolog. Mladsi
lidé nemusi priznaky nemoci pocitit

lidovky.cz, 11. 3. 2020

PRAHA Uzavieni $kol v Cesku, zavedené od stiedy jako opatieni proti §ifeni nového
koronaviru, miize podle odbornika paradoxné ohrozit zivoty seniort, ktefi jsou nakazou nejvic
ohroZeni. D¢ti totiZ mohou byt nakaZeny, ale bez pfiznakd nemoci, a nakazi pak prarodice, kteti
je budou hlidat, fekl vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi Lékatské fakulty
Ostravské univerzity Rastislav Mad’ar.

Lidé¢ by proto méli podle néj seniory chranit pied ndkazou a zbytecné nechodit do jejich
blizkosti, 1 kdyZ na sob& neciti Zaddné ptiznaky nemoci, jako je horecka, bolest svali nebo
dusSnost.

,»V tom nejkli¢ovejSim a nejrizikovéjSim obdobi je dilezité, aby si seniofi zachovali takovou tu
bezpecnou zonu. To znamena, aby do jejich blizkosti zbyte¢né nesli lidé ve stftednim a mladSim
véku a déti. Aby k seniortim nevstupovali do bezprosttedni vzdalenosti na n¢kolik metra - dva,
tf1 - a aby jejich styk byl bezkontaktni,* doporucil epidemiolog.

Novy koronavirus, Sifici se ve svété, je podle Mad’ara velmi nakazlivy. Je proto podle néj
opodstatnéné vyjadieni némecké kanclérky Angely Merkelové, Ze by se koronavirem mohla
nakazit vétSina obyvatel. Je tak podle n¢j nezbytné, chranit chronicky nemocné a hlavné seniory,
u kterych mize kvili kfehkému zdravi vyvolat nemoc COVID-19 zpiisobovand koronavirem
vazné zdravotni problémy. ,,Ze se promoii zbytek populace, je v potadku. Vétsina se promoii,
aniz by vibec védéla, ze tu nemoc vibec ma,* dodal.

Pravé kvili tomu, ze mladsi lidé a déti nemusi ani po ndkaze koronavirem pocitovat ptfiznaky
nemoci, mize znamenat nyn¢jsi uzavieni Skol riziko pro seniory. Rodi¢e mohou mit problémy se
zvladanim hlidani déti a prarodi¢e jim budou chtit s péci o déti pomoci. ,,Nechceme, aby
vnoucata byla v izkém kontaktu s prarodici a rodice je tam chodili nav§tévovat zvenku. Virus se
tam tak miiZze dostat. Rodicim nemusi byt viibec nic, ani détem, vnoucatiim, a najednou babicka
nebo dédecek dostanou oboustranny tézky zapal plic, a budou bojovat o zivot,* fekl Mad’ar.

V Cing, odkud se loni v prosinci novy typ koronaviru zadal $ifit, se uz nyni §ifeni viru podle
tamnich ufadd zpomaluje. ,,Uvidime, jestli je to udrzitelny pokles, jestli se to nezhorsi zase, az
ptjdou lidé do prace a déti do Skoly,” uvedl Mad’ar.

V Cesku je nyni 75 nakaZenych novym koronavirem, od dnesniho rdna piibylo 12 pacientd.
Prvni piipady nakazy koronavirem byly v CR potvrzeny 1. bfezna. Testovano bylo podle
dnes$nich udajii ministerstva zdravotnictvi zatim 1358 lidi. Nejvice nakazenych je v Praze. Stat
kvli Sifeni koronaviru od uternich 18:00 zakéazal akce s poctem ucastnikt nad 100 a ode dneSka
zrusil vyuku na viech $kolach v Cesku s vyjimkou matefskych.
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