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Pfestoze pocet zubaru roste — a Ostravsko nevyjimaje —, bez tadné stomatologické péce je stale
spousta lidi. Cim je to zptisobeno a pro¢ dnes 1ékafi hlasi ,,plno* i pfi poloviénim poétu pacienti?

Kliknutim zvétSite
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Problém s nalezenim zubate znd spousta lidi. A kdo ne, mtize se radovat. Situace ve stomatologii
na Ostravsku neni zdaleka rizova, ptestoze v posledni dob¢ zubait piibyva.

,Jsem flink, pfiznavam. Roky jsem k zubati nechodila, a kdyz jsem jej potfebovala najit, bylo to
nemozné. Nasla jsem zubaiku az pfes vzdalenou piibuznou v Albrechticich na Karvinsku,*
poukazuje na problém tady lidi Sestadvacetiletd Adéla Jutficova z Ostravy, kterd nyni rad€ji uz
pravidelné co pul roku podnika tficet minut trvajici a osmadvacet kilometrii vzdalenou cestu do
malé obce mezi Karvinou, Havifovem a Ceskym Té&Sinem.

,Zubnich 1ékatt v Ceské republice je dostatek, je jich daleko vic neZ v minulosti a jejich podet
stale roste,” tvrdi Zina Sladkovska z Ceské stomatologické komory (CSK) s tim, ze v lofiském
roce CSK evidovala v Moravskoslezském kraji téméf osm set zubnich 1ékatt, z toho hned 430
jich pracuje v Oblastni stomatologické komote Ostrava.

PROBLEM? POJISTOVNY, TVRDi KOMORA

Podle zubatre Vladimira Jirouska mladsiho, ktery provozuje zubni ordinaci spolu se svym otcem
v Ostravé-Zabtehu jsme navic narod snad s nejvyssim poctem zubait na hlavu na celém svéte. V
¢em je tedy v Ceské stomatologii problém a jak jej vytesit?

,Problém je v nerovnomérném rozd€leni zubaiii, vétSina jich pracuje ve vétSich meéstech, a
zdravotni pojistovny, které by mély budovat odpovidajici sit’ zdravotnickych zafizeni, tento stav
jinak zvlast’ nekoriguji. Navic jejich uhrady za zdravotni péci nepokryvaji dostatecné naklady na
osetfeni, proto stale vice zubnich 1ékaii poskytuje péci za hotové,” poukazuje Sladkovska na
dalsi neSvar ve stomatologii, jak tyto praktiky vnimaji lidé.

Podle informaci CSK mé zubni lékaf k dispozici zhruba 1400 korun na pacienta na rok. ,,Je proto
mozné, ze najit zubniho 1¢ékare, ktery poskytuje zdravotni pé¢i pouze na pojistovnu, je skutecné
obtizné.

Mezi takové ,.lidové* zubare patii i Vladimir Jirousek mladsi, ktery pted tfinacti lety vystudoval
stomatologii v Brn¢ a patii mezi generaci zubaili, u niz se zacaly pocty studentd po letech
utlumu, kdy byl zubaiii nadbytek, opét navysovat.

,»Vidim to u otce. Kdyz studoval v sedmdesatych letech, bylo zubafi strasn¢ moc. Pak byl zubatii
nadbytek a situace se zaCala znovu fesit priliS pozd¢€, az kdyz se zjistilo, ze primérny zubaf je
petapadesatiletd zena pted dichodem. Ta situace se postupné méni, soudi Jirousek, podle n¢hoz
drive zubaii méli v kartotéce az dva a pul tisice pacientd.

On sam jich dnes ma asi tisic sto, pfiCemz kolem deseti denné jich objednava na preventivni
prohlidky, dal§i misto musi vycClenovat pro vazné a narazové piripady.

,»Mit dnes v kartotéce dva tisice lidi je zcela nemozné. I s osmi sty lidi je zubaf plny.
Amalgamovou vypln jste udé€lali za dvacet minut, bilou vyplii dnes potiebujete tii ¢tvrté hodiny,*
vysvétluje Jirousek.

PRICINOU JE VYSOKA KVALITA OSETREN{



Stejny pohled na stomatologii mé4 i1 pfednosta Kliniky Ustni, Celistni a oblicejové chirurgie
Fakultni nemocnice Ostrava Jifi Stransky. Také on zminuje oficidlni statistiky, podle kterych
neni pocet absolventl 1€kaiskych fakult a registrovanych zubnich 1ékatt Spatny.

,2Domnivam se, ze zubail je ,malo‘ proto, ze souCasnd stomatologicka péce jde ruku v ruce s
rozvojem védeckych poznatkli a oboru jako takového. Stomatologie se rozviji a je Casové
dnes jich zvladne pét,” mini pfednosta kliniky, ktery se zabyvéa nastavbovou chirurgickou péci a
od stomatologie jako takové ma mensi nadhled.

»Stomatologie se vykonava v duchu soucasnych 1é¢ebnych postupii, o tom to je. Nelze posuzovat
absolutni pocet zubnich I€kafi, ale je tfeba zohlednit vzristajici asovou naro¢nost povolani.
téchto standardech, pak ano, zubail je malo. Zalezi, jakou optikou se na to divate. SouCasné
postupy a trendy jsou narocné,” vysvétluje Jifi Stransky, podle néhoz rozhodné neuskodilo
navysSeni poctu studentli stomatologie.

FAKULTA CHCE VYCHOVAVAT ZUBARE

Ostravsku by proto jist¢ pomohlo, kdyby se Lékaiska fakulta Ostravské univerzity (LF OU)
zamé&fila také na oblast stomatologie, jelikoz dosud pro toto odvétvi zdravotnictvi studenty
nevychovava. Hovoii se o tom uZz nékolik let, debaty vSak zpozdila kauza s pfijimacimi
zkouSkami na Iékatské fakulte.

,Lékarska fakulta v Ostravé by v budoucnu, zejména v disledku dlouhodobého nedostatku
zubnich [ékatl,, stomatologickou katedru skute¢né rada oteviela. Nicméné oteviit katedru
stomatologie neni zcela jednoduchd zalezitost,* fekla Deniku mluvci LF OU Hanka Hanke s tim,
ze takovy krok by se neobeSel bez uzké spoluprace s Fakultni nemocnici Ostrava a silné
ekonomicke 1 politické podpory zastupct kraje a mésta.

,»V piipadé Uzké spoluprice by se ndm v budoucnu mohlo podafit pifedni stomatologické
odborniky s pozadovanou akademickou hodnosti do Ostravy pfildkat. VE&fime, Ze 1 mezi studenty
by o tento studijni obor byl z4jem,” dodala Hanke podle niZ se ke studiu mediciny v Ostravé
hlasi rocné pres tisic uchazecii a na poslednim dni otevienych dvefi byla velka poptavka prave i
po stomatologii.

K TEMATU

VEDELI JSTE?

Zubafi nepfijimaji. Vyjimkou je nejblizsi rodina

Mam plno, nezlobte se. S takovym odmitnutim u zubate se setkala spousta lidi. Jak lze pravidlo
obejit? ,Je nepsané pravidlo, které se u zubaiti dodrzuje, a tim je pfijimani déti pacientd,
pfipadné jeSt€¢ manzZela ¢i manzelky, at' jsou u jednoho lékafe celd rodina,” fikd Vladimir
JirouSek mladsi, ktery ostatni Zadatele, a Ze jich kazdy tyden je, musi rovnéz odmitat.

Nechodite na kontroly, kon¢ite. Ano, nebo ne?

KdyZ dlouhodobé nechodite ke svému oSetfujicimu 1€kati, vySkrtne vas, a musite hledat jiného.
Ma na to narok? ,,Pokud je u nas pacient registrovany, nelze jej vyfadit, pokud on sim nezméni
Iékate nebo nedojde k hrubému porusSovani 1é¢ebného planu. Po tfech letech bez navstévy jej
sice ulozime do slozky vyfazenych pacientli, ale kdyby si zavolal, miZeme mu maximalné
vynadat, ze nechodi, ale definitivné jej vyfadit nemizeme,” uvadi na pravou miru Jirousek



obecné pravidlo praktickych lékatt, détskych praktickych Iékaili a zubait s tim, Ze jedinou
vyjimkou je, pokud si tuto podminku 1€kat vyslovné zanese do registratniho formulate.

Kde najdu zubate?

Pichled o dostupnych zubaiich zajemci naleznou na webu Ceské stomatologické komory
www.dent.cz/zdravotnicka-zarizeni. Portal vSak nezarucuje aktualni udaje, proto je lepsi zavolat
na sekretariat Oblastni stomatologické komory na ¢islo 777 284 899.

KdyZ je nejhti, je tady pohotovost!

Pro pacienty s akutnimi pfipady — a to uZ od jednoho roku véku — v Ostravé existuje
Stomatologickd lékafska pohotovostni sluzba. Sidli v méstské nemocnici na Fifejdach.
,Poskytuje lékafskou péci pacientim s akutnimi potizemi mimo pracovni dobu jejich
praktickych nebo zubnich Iékaiti, avSak nenahrazuje jejich dalsi naslednou lékarskou péci,” tika
mluvéi mésta Andrea Vojkovskd. Na zubni pohotovosti oSetfi pacienta 1 bez zdravotniho
pojisténi (CehoZ mnozi s oblibou zneuZivaji, protoZe vedle platby hotové lze pacientovi vystavit 1
ucet k uznani dluhu). Pacienti s Gfady a krvacejicimi stavy jsou pak odesilani na Kliniku Ustni,
Celistni a obli¢ejové chirurgie FNO.
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