Lékar: Podil zemrelych na chfipku je podobny jako na koronavirus
zdravi.euro.cz, 29. 1. 2020

Podil zemfelych k nakazenym chiipkou je podobny jako u dosud prokdzanych umrti na
koronavirus. V nékterych letech umira na chiipku dokonce vice lidi, i pfes sedm procent. Lidé se
proti chiipce pfesto nechrani dostate¢n&, nenechavaji se ockovat. Rekl to Rastislav Mad’ar z
Ustavu epidemiologie a ochrany veiejného zdravi Lékaiské fakulty Ostravské univerzity, ktery
se vénuje cestovni medicin€. Koronavirem, ktery se §ifi z ¢inského mésta Wu-chan, se zatim
nakazilo pies 4500 lidi a 106 zemielo, tedy zhruba 2,3 procenta.

,» Ve skutecnosti bude (podil) nizsi, protoze nevime o vSech piipadech, jen o téch tézkych,*
doplnil. Chfipce v letodni sezoné v Cesku podle ministra zdravotnictvi Adama Vojtdcha podlehlo
12 1idi, 57 ptipadti mé¢lo vazny prabéh.

,Obecné chiipkové viry zplisobi rocné tfi az pét milionti pfipadi (onemocnéni) ve svéte, tedy asi
deset procent neockovanych dospélych a asi 20 procent neo¢kovanych déti. PoCet obéti muze
dosahnout asi piil milionu az 600.000 lidi rocné, uvedl Mad’ar.

Chftipkového viru koluje kazdy rok v populaci jind mutace, objevuje se navic né¢kolik subtyp.
Pro populaci je to podle Mad’ara daleko vétsi hrozba. ,,Mam pocit, ze kdyby existovala vakcina
na koronavirus, tak se dneska spousta lidi postavi do fady. A ovéfenou prevenci proti jinému
,zabijakovi‘ neuzivame dost,” dodal.

v

,Obecné plati, ze ¢im nové¢jsi je virus, tim vétsi ucinek na spoleénost ma stran nemocnosti a
umrtnosti, fekl Mad’ar.

V sezoné na prelomu let 2018 a 2019 vyhledalo v CR praktického lékate s akutni respiraéni
infekci a chiipkou 996.000 lidi. Z toho 625 muselo byt hospitalizovano na jednotce intenzivni
péce a 195 z nich zemfelo.

Ockovat proti chiipce se v Cesku nechava kazdoroéné jen asi pét az deset procent dospélych a
pet procent déti, coz je jeden z nejhorSich podili v Evropé. Stejné€ jako chiipce i koronaviru
nejcastéji podle Mad’ara podlehnou starsi a jinak oslabeni lidé, naptiklad pacienti s chronickymi
nemocemi.

,Do dvou metrii se koronavirus pienasi tak, ze kapénky vdechneme nosem nebo pusou a velmi
pravdépodobné i ptes o¢ni sliznici,” vysvétlil 1ékar. Podle dostupnych informaci se nakazili i
zdravotnici, ktefi méli rousku pfes usta a nos. Zatim podle Mad’ara neni jisté, jestli se virus
vyluc€uje z téla ve stolici nebo se prenasi pohlavnim stykem. ,,Prvnich 40 lidi se nakazilo nejspis
na trziSti ve Wu-chanu, od nich se ten virus $ifil mezi lidmi dal. To je ten hlavni zplsob
prenosu,” fekl.

Dalsi vyvoj situace v Cesku podle n&j bude zaleZet na tom, jak se zachovaji konkrétni cestujici,
kteti by mohli virus privazet. Musi u sebe sledovat pfipadné ptiznaky a pak informovat 1ékare.
Diivody k panice podle n€j nejsou, rizika by ale lidé neméli ani podcenovat.

,Kdyz si lidé uvédomi, ze néjaké riziko je, za¢nou si peclivéji myt a dezinfikovat ruce, nékdo
pouzije rousku, tak to pomize i v prevenci jinych sezonnich respirac¢nich virdz. Takze nakonec to
muze byt i celé pozitivni,* uzavrtel.

Zdroj: https://zdravi.euro.cz/lekar-podil-zemrelych-na-chripku-je-podobny-jako-na-koronavirus/


https://zdravi.euro.cz/lekar-podil-zemrelych-na-chripku-je-podobny-jako-na-koronavirus/

