Chovateli pomaha dobra hygiena. Jak se vyhnout rizikim nakazy?
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Na pohled roztomila kocicka mlze téhotnou Zenu nakazit nemoci, kterd navzdy poskodi
dosud nenarozené dité v jejim téle. Nevhodné zvolend zvifata darovana na Vanoce
mohou znamenat uUplné zbyte¢na zdravotni rizika.

NejcastéjsSim zdravotnim problémem, ktery s sebou Zivot ¢lovéka s domacim zvifetem
pfindsi, byva pokousani nebo poskrabani. A protoze ,provinily” pes mize mit na zubech
ledasjaké bakterie, bude zfejmé uzite¢né navstivit Iékare, aby situaci posoudil. Nejlip se
problémam da zabranit uz tim, Ze si obdarovany pfedem s darcem ujasni, na chov jakého
zvitete mlze stacit.

Hygiena jako zaklad

Profesor Zdenék Knotek z Fakulty veterindrniho |ékarstvi Veterinarni a farmaceutické
univerzity v Brné zdUraziiuje, Ze pro clovéka je riziko onemocnéni od zvitat
odchovavanych v zdjmovych chovech spiSe minimalni. Rizikovéjsi jsou Zivocichové z volné
prirody propa$ovani do Ceska. ,Jejich pocet jiz nastésti klesl na nepatrna &isla,“ Fika.
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Vyjimkou jsou infekce typu prdjmové salmoneldzy, jejiz bakterie Ziji i na kGzi hadq,
jestérek, Zelv ¢i zab, a chovatel se mUzZe nakazit uz jen pfi uklidu jejich teraria. Jinym
prikladem realného nebezpedi je onemocnéni zvané chlamydidza, jejiz bakterie pfenasi
domaci dribeZ, ale i holubi a exoti¢ti ptaci. Clovék se nakazi obvykle vdechovanim
kontaminovaného prachu, nemoc pfipomina zanét plic.

»,Nejdulezitéjsi prevenci je dodrzovani zakladnich hygienickych zadsad, tedy myti rukou a
pouzivani rukavic. Pokud jsou tato pravidla dodrzovana, je riziko pfenosu bakterialni
infekce minimalni,” konstatuje profesor Knotek.

Nakaza pochazi zvenci

U zvirete, které Zije jenom v domacnosti, je samoziejmé méné pravdépodobné, zZe
odnékud zvenku pfinese ndkazu nebezpecnou pro ¢lovéka. Treba toxoplazmdzu.

Ta je velmi nebezpecna pro téhotné Zeny, presnéji pro jejich plod. MizZe vést k potratu
nebo zplsobit narozeni postizeného ditéte. Nové poznatky ukazuji, Ze mUZe ovliviiovat i
lidskou psychiku. Onemocnéni zplsobuje paraziticky prvok, ktery dokaze zit v téle kocek a
jehoz nebezpecné vyvojové stadium se vylucuje v jejich vykalech. Kocky se obvykle nakazi
na venkovni infikované pladé, infekéni nastésti byvaji jen v mladém véku.

»,Pokud Zena otéhotni, nemusi se automaticky zbavovat své kocky, kterou ma uz delsi
dobu,“ uvadi docent Rastislav Madar, vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného
zdravi Lékarské fakulty Ostravské univerzity.
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salmoneldzu. K tomu tato zvifata, ale také treba ptdci véetné papouskl, mohou prendaset
bakterie nemoci kampylobakteridzy. | ta zplsobuje nebezpecné prijmové onemocnéni.



,Chovatel se mUZe setkat také s bartoneldzou, kterd ma navodné ceské pojmenovani
nemoc z koci¢iho Skrabnuti,” pfipomind docent Madar. Jeji bakterie se na clovéka
prenaseji nejen Skrabnutim, ale i kousnutim. U lidi vyvoldvaji bolesti hlavy a kloubd,
Unavu, zvétSeni uzlin a mohou jim pfipadné poskodit vnitfni orgdny. Nastésti jde o
onemocnéni dosti vzacné a jako u jinych bakteridlnich chorob pfi ném pomahaji
antibiotika.

To uZ podstatné Castéjsi byvaji alergie na kocici srst, pfipadné srst dalSich zvifat. Anebo
situace, kdy domadci zvite prinese zvenci klisté. Pokud je infikované, mlze se chovatel
nakazit, takZze kdyz zvireti klisté vyndava, urcité by si mél vzit rukavice a klistéte se pfimo
nedotykat.

Proti nékterym chorobam se zvifata (a tim nékdy i jejich majitelé) daji chranit o¢kovanim.
Povinné je u nas ockovani psi proti vztekliné. Pro kocky je povinné, kdyzZ je majitel veze
do zahranidi. Existuje vSak rada dalSich vakcin pro tato i dalS$i domadci zvirata. Jejich uziti
vSak zalezi na druhu Zivocicha i na jeho zdravotnim stavu a véku. Nejlepsi proto je poradit
se s veterinarnim |ékafem, které ockovani ma pro vase zvife skute¢ny smysl.
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