Cesky florbal | Svycarska cesta na ¢eské padé. David Jansson trenériim
predstavi unikatni projekt
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PfestoZe jsme vsichni Evropané, nase historické koreny se tak trochu liSi. Rlznorodé
narody na starém kontinentu se vyvijely odliSnym zpUsobem. A tak jim i vyhovuje néco
jiného. Svycafi v sob& maji nejvic germanské preciznosti. Nejen na ni je postavena ,,swiss
way”“. Unikdtni projekt, ktery ma jasné definovat Svycarsky florbal a vyuzit prednosti
hrach ze zemé helvétského kiize. Na mezindrodni konferenci ji trenérim predstavi
lodivod narodniho tymu David Jansson.

Dlouhodobé ukotveni filozofie hry v ramci Svycarského florbalu. Pfesné témito slovy
definuje web Svycarského florbalu smysl a princip ,swiss way“. Co to znamend v
prekladu? Abychom z hracl dostali maximum, je tfeba objektivné zhodnotit nejen jejich
potencial, ale také moznosti. A na zakladé analyzovanych prednosti pak postavit vlastni
hru. Ta ma byt v budoucnu snadno rozpoznatelnd a definovatelnd. Trenéry i hrace by
méla nadchnout.

Propracovany projekt vSak zohlednuje nejen prednosti florbalistl se Svycarskym statnim
obcanstvim, ale také souc¢asné mezindrodni trendy a stav ve zbytku svéta. Jediné tak totiz
mUzZe byt tento projekt Uspésny. Trenérim ho bude v ramci mezindrodni konference,
ktera se kona pfi prilezitosti konani Poharu mistri v Ostravé, prezentovat David Jansson.
Svédsky lodivod aktudlné $éfuje lavicce narodniho tymu zemé helvétského kfize a je
jednim ze spoluautoru projektu.

Svycarskda cesta se sklada z nékolika bod(l. Zohledfiuje ctnost a hodnoty s ni spojené, ze
sportovcl chce Cinit vzory pro ostatni. Nezapomind vSak ani na principy hry, samotnou
osobnost hrace a na samotném vrcholu je pak princip superkompenzace. Hra jako takova
bude postavena na Svycarské kvalité, vytrvalosti, logické struktufe a spolehlivosti.

Na pripravé projektu se podilela fada byvalych Spickovych Svycarskych florbalist( i
odbornikd z jinych oblasti. Celou swiss way si mlZete prohlédnout na webu ZDE a
Ucastnici konference ziskaji jeji preklad do Cestiny.

Pfedndaska se kond v rdmci mezinarodni trenérské konference v nové aule Ostravské
univerzity 11. ledna 2020. Vstupenka na konferenci stoji 900 korun, trenéfi za ucast
dostdvaji 10 kreditd do systému vzdélavani. Zaroven také obdrizi listek na sobotni utkani
Pohdru mistrl. Turnaj se odehraje na zimnim stadionu v Porubé.
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