Cesky védec opustil Cambridge, aby vedl tym v Ostravé. V bunééné terapii
jsou Spicka
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Védec Michal Simi¢ek (34) pdsobil nékolik let na véhlasném pracovisti v Cambridge, pak
se ale vratil na rodnou severni Moravu. V Ostravé zaloZil centrum, kde zkoumaji moznost
lé¢by rakoviny pomoci bunééné terapie. Spickovou védu a péci o ptlroéniho syna se navic
snazi skloubit s farmarenim na rodinné usedlosti. "NejdUlezitéjsi je mit dobré napady,
vydrz a velkou miru Stésti," rika.

Michal Simi¢ek pochazi z malé moravské vesnicky Trnavka u PFibora. Po absolvovani
mistniho gymnazia vystudoval imunologii na Pfirodovédecké fakulté UK v Praze. Touzil ale
zjistit, jak to chodi jinde. "Nechtél jsem zlstat v malém ceském rybniku, zajimalo mé, jak
se déla véda v zahranici, a také jsem si chtél zdokonalit jazyk," Fika.

Uspésné prosel vybérovym fizenim na doktorandské studium pfi Univerzité v Lovani a
ziskal stipendium pfimo od belgické vlady. Stal se tak soucasti Spickového mezinarodniho
tymu. "Bylo to velmi multikulturni prostfedi, vlastné Zadny Belgi¢an, kazdy védec jiné
narodnosti, celkem asi sedm rGznych nabozZenstvi. Otevielo mi to Uplné nové obzory,"
popisuje.

Jiz jako doktorand uspésné publikoval v nejlepSich védeckych ¢asopisech. Takze kdyz se
pak ucastnil konference v New Yorku, oslovil ho jeho budouci mentor z Cambridge. "Znal
mé publikace a hodilo se mu moje zaméreni - nddorova biologie." Pobyt v Cambridgi mu
pro zménu pokrylo prestizni evropské stipendium. Nékolik let plsobil jako védecky
pracovnik na véhlasném Medical Research Council v Cambridge.

V Ostraveé jsem vidél obrovsky potencidl

V roce 2017 uvazoval, Ze by se pfesunul blize k domovu - do Vidné ¢i do Brna. "V tu dobu
mé ani nenapadlo, Ze by se v Ostravé dal délat vyzkum na tak vysoké urovni," doplnuje.
JenZe pak ho oslovili se zajimavou nabidkou z Lékarské fakulty Ostravské univerzity s
moznosti vybudovat védecké pracovisté na klinice hematoonkologie ve Fakultni
nemocnici Ostrava.

"Vidél jsem tam obrovsky potencial a velkou energii, takZe jsem na tuto nabidku kyvl.
Méli jsme velké Stésti, Ze se ndm podaftilo privézt vynikajici védce z Oxfordu ¢i z
Barcelony, mame studenty z Francie, Itdlie, Ruska, Indie a dalSich zemi," fika. Presvédcila
je moZnost plsobit v ramci mladého tymu, v laboratofich se Spickovym vybavenim, a
zejména perspektiva excelentniho vyzkumu.

Ceské nadéje

V serialu online deniku Aktudlné.cz "Ceské nadéje" vas seznamujeme s mladymi nad&jemi
Ceské védy, kultury i ¢eské spolecnosti. Jsou mladi, ale jiz slavi mezindrodni Uspéchy,
vedou vlastni vyzkumy, vynikaji v umélecké oblasti, popfipadé jsou obétavi dobrovolnici
¢i probouzi ob¢anskou spolecnost.



Védci se zabyvaji vyzkumem a vyvojem nového typu terapie pro hematologické nadory.

potvrzuji mnohé spoluprace s védeckymi tymy z celého svéta.

Na dotaz, nakolik bylo tézsi vytvofit elitni védecké pracovisté v Ostravé nez tieba v Praze,
odpovida, Ze to bylo vlastné lehci. "Dali nam tu obrovskou svobodu. Kdybych se pfipojil k
velkému, etablovanému institutu, musel bych nasledovat vyslapanou cesticku a byl bych
svazan mnohymi pravidly. | kdyZ na zac¢atku to nebylo vidy snadné, zpétné mUZzu fict, Ze
rozhodnuti vést védecky tym v Ostravé patfi mezi jedno z nejlepSich v mém Zivoté."

Védecky tym Blood Cancer Research Group ve Fakultni nemocnici Ostrava. | Foto: bcrg.cz

Ostravské biomedicinské centrum je ojedinélé Uzkym propojenim zakladniho vyzkumu a
klinické praxe. Soucasti pracovisté je také biobanka, ktera archivuje vzorky nddorové
tkdné pacientu, coz je pro védce velmi vzacny a ¢asto nedostupny material.

V ramci vyzkumu se tym dle jeho slov snazi o komplexni pfistup a Siroké spektrum metod
od ultracitlivého sekvenovani ("cteni") bunék pacientd pres pokrocilé biochemické
analyzy, cilené genetické modifikace az po vyuzZiti preklinickych animalnich model(
(testovani na zviratech). "V neposledni fadé spolupracujeme také s komercni sférou a
nékteré z nasich vysledk( planujeme ochranit patenty," dodava védec.

Bunécna terapie pro boj s rakovinou

Jednou z hlavnich oblasti jeho vyzkumu je vyvoj tzv. bunécéné terapie pro IéCbu nadorl
krvetvorného systému. Bunécna terapie je zcela novy a extrémné ucinny pfistup v boji s
rakovinou. Oproti klasické chemoterapii ¢i moderni biologické |é¢bé se pacientlim aplikuji
zivé bunky imunitniho systému vybavené receptory, které napomahaji rozeznat a cilené
eliminovat nador. Zaroven je tento typ IéCby velmi bezpecny, jelikoZ lze aktivitu bunék
regulovat a pfipadné je z organismu i odstranit po stimulaci tzv. sebevrazedného genu.

RNDr. Michal Simicek, Ph.D.

Pracuje na Klinice hematoonkologie ve Fakultni nemocnici Ostrava pfi Ostravské
univerzité. ZaloZil zde badatelskou skupinu Blood Cancer Research Group (BCRG), sestavil
Spickovy védecky tym, ktery si brzy ziskal mezindrodni renomé.

Dosahl na prestizni védecka stipendia (FWO, EMBO), pfednasel v renomovaném institutu
Cold Spring Harbor Laboratory v New Yorku, publikoval v nejprestiznéjsich védeckych
Casopisech Nature a Science. Ma kolem 400 védeckych citaci, na coZ obvykle dosahnou
védci na sklonku kariéry. Za sv(j nejvétsi uspéch nicméné povazuje narozeni syna Josefa
(2019).

Mezi nejvétSimi Uspéchy svého tymu zminuje Spickové védecké publikace (napf.
Leukemia, Molecular Cell, EMBO Journal) a vyvoj nékolika typl bunécné terapie s
vysokym aplika¢nim potencidlem.

Vice na berg.cz.

Ostravsky tym je nyni ve fazi, kdy bunécénou terapii zacinaji zkouset na zviratech. V kratké
dobé by pak chtéli pristoupit k samotnym klinickym testim. "Nejsme jedini na svété, kdo



na této technologii pracuje, ale rozhodné mame nové napady, které by toto odvétvi
mohly posunout dal. Cilem je dojit az do faze klinickych studii, které jsou vSak extrémné
nakladné a nelze je financovat z védeckych grantl. Proto chceme oslovit firmy, které by
posléze pomohly vysledky prevést do praxe."

Zasadnim problémem je zatim cena tohoto typu IéCby. Jedna aplikace vychazi na 10 az 15
milionG, pfiéemz pacient musi dostat vétsinou nékolik davek. Cilem Simi¢kova tymu je
naklady vyrazné snizit a umoznit tak SirSi dostupnost bunécné terapie pro onkologické
pacienty.

Souvisejici
Tito Cesti védci nasli odpovédi na otazniky lidstva. Dostali prestizni Cenu Neuron
Pfehled

Vysoka cena vychdazi z toho, Ze pro kazdého pacienta se musi pfipravit zcela nové bunky,
které musi byt co nejpodobnéjsi jeho vlastni tkani. A sehnat je ¢asto predstavuje potiz.
"My chceme vytvorit univerzalni bunky, které mdzeme vzit od libovolného darce. Nemusi
jit ani o kostni dren, stacily by buriky z krve," pfiblizuje mlady védec.

Navzdory nizkému véku maji jeho prace jiz pfes 550 citaci. "Celkem mam zhruba 14
véetné Nature a Science. BohuZel v Cesku se stale véda hodnoti pfedevéim podle kvantity
- tedy poctu publikaci, ja ovsem uprednostiuji kvalitu," Fika.

Spickovou védu a péci o pllroéniho syna se navic snazi skloubit s farmafenim na rodinné
usedlosti ve visce Lubojaty u Bilovce na NovojiCinsku, kde zdédil statek po prarodicich.
"Obrovsky dik patfi hlavné mé Zené. Bez jeji podpory by to rozhodné neslo. Letos jsme
rozsitili ovocny sad o dalSich sedmdesat strom(, k tomu je spoustu prace v lese a na poli.
Mame také nékolik desitek véelstev a k driibezi bychom si pfisti rok chtéli pofidit ovecky,"
planuje.

Myslet mimo skatulky

Na otazku, jak jde vSechno zvladnout, vysvétluje, Ze prace na statku nejde na Ukor védy,
naopak se tak déje k jejimu prospéchu. "V minulosti jsem v laboratofi travil vétSinu svého
Casu vcetné vikendl. Nyni uz sedim spiSe u pocitace, ¢tu ¢lanky, diskutuji s kolegy a
koordinuji praci skvélého tymu nadanych studentll. NejdulezZitéjsi je mit dobré napady,
vydrz a velkou miru $tésti. Prllomové myslenky mé ¢asto nenapadnou v laboratofi, ale u
vcel nebo v lese," Fika.

Za tento svij originalni a ucinny pfistup k védé pry vdéci svym mentordm, ktefi ho vidy
ucili, aby myslel "out of the box", tedy mimo klasické katulky. "Cili je dobré, kdyz si
mozek muzZe volné premyslet, oprostén od dogmat. Tehdy mohou pfrijit revolucéni
napady."

Primarnim cilem je podle jeho slov pomoci pacientim. Byl by nesmirné rad, pokud se i s
jejich prispénim v nasledujicim desetileti stane bunécna terapie bézinym typem lécby



nejen pro pacienty s mnohocetnym myelomem c¢i leukemii, ale i pro jind nadorova
onemocnéni.

A nezldkala by ho vyhodna nabidka z renomované univerzity ¢i védeckého pracovisté? "V
dnesnim globalizovaném svété jiz tolik nezalezi, kde se clovék nachazi, ale zejména s
jakymi lidmi spolupracuje. Zaroven citim velkou zodpovédnost za ndas statek, ktery
vybudoval muj prapradéda a ktery bych chtél v budoucnu predat dale svému synovi."

Zdroj:
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