Lékari sleduji studenty Ostravské univerzity, kteri by mohli mit Zloutenku
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Obavy ze Zloutenky typu A, jejiz epidemie sili na Liberecku, maji nyni i studenti Ostravské
univerzity, ktefi byli v blizkém kontaktu se zahrani¢ni kolegyni. Mladd Zena, jez pfijela na
vyménny pobyt z Kazachstanu, skoncila totiz s nakazou na infekéni klinice Fakultni
nemocnice Ostrava.
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»Nyni je u nas hospitalizovana jedna pacientka se Zloutenkou typu A. Loni bylo v
Moravskoslezském kraji celkem deset pripadl tohoto onemocnéni, letos jiz tfinact,”
uvedla mluvci nemocnice Petra Petlachova.

Univerzita i vysokosSkolské koleje, kde Zena bydli, pfijaly protiepidemickd opatreni
zameérena na zvySenou hygienu, aby se zabranilo Sifeni ,nemoci Spinavych rukou”.

,Lidé, ktefi byli s pacientkou v tésném kontaktu, jsou pod |ékarskym dohledem a budou
mit i pravidelné odbéry krve, aby se ptipadné onemocnéni odhalilo co nejdfive. Inkubacni
doba trva u Zloutenky typu A az 50 dni a ¢lovék je infekéni asi dva tydny pfed projevy
prvnich pfiznakd nakazy,” fika $éfka protiepidemického odboru krajské hygienické stanice
Irena Martinkova.

Lidé mohou onemocnét virovou hepatitidou neboli Zloutenkou typu A, B, C, D, E, F Ci G.

V Ostravé neni v soucasnosti hospitalizovan zadny dalsSi pacient s jakymkoli typem
Zloutenky kromé mladé Zeny z ciziny. Stejna situace je také na infekénim oddéleni Slezské
nemocnice v Opavé.

»Na oddéleni nemdme Zadného pacienta se Zloutenkou, pouze ambulantné lé¢ime
pacienty s typem C, coZ je chronické onemocnéni, které se dfive léCilo interferony, ale ne
u kazdého |écba zabrala. Nyni mame k dispozici nova antivirotika, kterd dokazou vylécit
98 procent nemocnych. Zatim jsme novy typ lékQ, jez jsou velmi drahé, poskytli vice nez
dvéma desitkdm lidi a u vSech byla Ié¢ba ucinna,” uved| primar opavského infekéniho
oddéleni Petr Kiimpel.

Proti Zloutence typu A a B se lze chranit ockovanim, dllezita je hygiena rukou a u typu E,
kterym letos onemocnélo v kraji uz 17 lidi, také nezdvadnost potravin a jejich tepelnd
Uprava, predevsim veprového masa a zvériny.
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