Epidemiolog o désivé masozravé bakterii: Umira se do 72 hodin, varuje!
Ndakaza hroziizryb

Blesk.cz, 15. 7. 2019

ZpUsobuje otravu krve, odumirani tkani, nepreZije vice nez polovina postizenych! O
désivé »masozravé bakterii« Vibrio vulnificus, na jejiz ndkazu pred necelymi dvéma tydny
doplatil Cech (63) v Bulharsku i turista na Floridé, jsme se zeptali vedouciho Ustavu
epidemiologie a ochrany verfejného zdravi na Lékarské fakulté Ostravské univerzity
docenta Rastislava Madara.

Co je tato bakterie zac?

,Vibrio vulnificus je potencidalné nebezpecna bakterie, jejiz infekce mlze byt i smrtelna,
zpUsobi-li tzv. sepsi, lidové oznacovanou jako otrava krve. Pravé sepse je Casto provazena
infekci kGiZze a odumirdnim mékkych tkani. Umira vice neZ polovina postiZzenych, vétSinou
do 72 hodin od hospitalizace.”

Jaké dalsi komplikace kromé otravy krve hrozi?
»Méné Casté komplikace zahrnuji zapal plic, mozku ¢i jeho oball nebo zapal kloubd.”
Jak se ¢lovék nejcastéji nakazi?

,Vstupem bakterie do oteviené rany, pokud je vystavena teplejsi moiské vodé, nebo je
mozna strevni forma ndkazy pfi poZiti nedostatecné tepelné upravenych ryb a mofrskych
plodd vylovenych v kontaminovanych vodach.”

Pro koho je bakterie nejvice nebezpecna?

»Rizikovymi faktory pro vznik tohoto stavu jsou chronicka nemoc jater, jako napf. cirhdza,
chronicka virovd hepatitida B nebo C, ale také cukrovka, nemoc ledvin, revmatoidni
artritida, pripadné krevni problémy.”

OhroZuje vice muze, nebo Zeny?

»Infekce Vibrio vulnificus se vyskytuji mnohem c¢astéji u muzl nez u Zen, podle nékterych
studii se zd4d, Ze by urcitou ochranu mohl poskytovat Zensky hormon estrogen.”

V ¢em spociva lécba?
,Proti dané bakterii uc¢inkuji antibiotika, musi se vSak nasadit vcas, nékdy v kombinaci s
chirurgickym vykonem. | tak vSak mUZe zanechat trvalé nasledky anebo skoncit umrtim.”

Kde se bakterie vyskytuje?

,Bakterie Vibrio vulnificus se vyskytuje v teplejsi morské vodé, v usti fek a brakickych
vodach, kde se sladka voda micha se slanou.”
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