Ostravska univerzita prichystala kariérni den

Novinky.cz, 13. 5. 2019

Pracovni pohovory, rady zkusenych odbornik(i i moznost nechat se upravit vizazistkou a
pofidit si profesionalni fotografii na svlij Zivotopis. Ostravska univerzita (OU) pro své
zaméstnavatele a |épe se pfipravi na trh prace. Bude se konat v Utery 14. kvétna od 9 do
15 hodin v univerzitni budové B v centru Ostravy.

Nejen studenti a absolventi Ostravské univerzity, ale vSichni mladi lidé, které ¢eka vstup
na trh prace, mohou navitivit Kariérni den OU v Ceskobratrské ulici a poznat moznosti
uplatnéni v rozmanitych oborech, poradit se s experty a zvysit svou Sanci na Uspéch na
trhu prace.

Pracovni seznamka

Navic je také pripravena specidlni pracovni ,,seznamka” v oboru informacnich technologii
(IT) a prezentace uspésnych absolvent(, ktefi nastupujici generaci predaji své zkusenosti.

Ostravska univerzita opravila svou historickou budovu

»Kariérni den je vyjimecnou pfilezitosti zhodnotit vlastni potencial, prozkoumat nabidku
trhu a nalézt nejvhodnéjsi cesty k vlastnimu uplatnéni. Kontakt s realitou muze ovlivnit i
jejich dalsi studium, napriklad vybérem bakalafské ¢i magisterské prace,” uvedl rektor
univerzity Jan Lata.

Format dne s ndzvem Za kariérOU dal dohromady tym Poradenského centra Ostravské
univerzity, které pro studenty, uchazece i absolventy béhem roku porada workshopy,
prezentace a dalsi akce, které je maji pfipravovat na zdarny vstup na pracovni trh.

Sedm barevnych zén

Navstévniky akce ¢eka sedm tematicky rozdélenych barevnych zén:

Voesv

chybét ani pisnickar a lovec vazek Dan Barta ¢i psycholozka Eva Gladyszova.

Fialova zona predstavi fenomén takzvaného job datingu, kdy si zajemci béhem jedné
hodiny vyzkousi osm pohovor(l u prestiznich IT firem. V 11 hodin na scénu nastoupi Sest
neziskovych organizaci, které pfedstavi svou ¢innost pro obcéanskou spole¢nost i moznosti
ziskani praxe, zaméstnani nebo dobrovolnictuvi.

Tyrkysova zéna bude patfit celému tymu Poradenského centra OU, kde budou k dispozici
poradci z psychologické, kariérni, studijni i socialnépravni oblasti.

Cervend zdéna poskytne prostor potencidlnim zaméstnavateldm a jejich prezentacim.
Zajemci mohou poznat nejen samotnou firmu, ale také konkrétni pozice, na kterych se
mohou uplatnit.



V modré zoné si vSichni budou moci vyladit svd profesni portfolia pod vedenim
odbornikd. Na misté budou pfitomni i vizdZistka a fotograf, ktefi bezplatné zajisti
profesionalni fotku do Zivotopisu.

V oranzové zoné se v talk show predstavi vybrané spolecnosti a organizace jako IKEA,
Kofola ¢i Sanatorium Klimkovice — spolu s UspéSnymi absolventy univerzity, ktefi se podéli
o své zkusSenosti i profesni tipy.

Relaxacni Zluta zéna nabidne obclerstveni a mozZnost otestovat si svou jazykovou Uroven
anglic¢tiny, francouzstiny a némciny.

Kariérni den navazuje na kampan zacilenou na uchazece o studium ,Vyber si svou barvu.
Studuj, co té bavi!“. Podle mluvéiho OU Adama Soustruznika md pomahat studentlm
najit efektivni vyuziti jejich zvoleného oboru v praxi.

Obdobné akce poradaji i jiné univerzity. V dubnu se naptiklad konal veletrh pracovnich
prileZitosti pro studenty na CVUT v Praze.
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