Konference v Ostravé se zaméri na sportovce a jejich srdce
Novinky.cz, 23. 5. 2019

Desitky zdravotnickych pracovnikd se zajmem o sportovni kardiologii se sejdou 28. kvétna
v Ostravé. Na Ostravské univerzité se uskutecni historicky prvni konference Srdce a sport.

Napiste ¢lanek o déni ve vasem okoli. Stalo se néco zajimavého? Ma se néco zajimavého
stat?

Tematicky je konference zaméfena na sportovce a jejich srdce, respektive
kardiovaskularni systém a s nim spojenda moznda zdravotni rizika, nejcastéjsi obtize i
vhodnou prevenci.

Konference nabidne celkem osm prednasek a kazuistik. Mezi tématy se objevi napriklad
role a plsobeni sportovniho kardiologa, doporucené postupy vztahujici se ke sportovni
zpUsobilosti u pacienta s kardiovaskularnim onemocnénim ¢i sportovec s hypertenzi.

Akci porada Nemocnice Podlesi, ¢len skupiny AGEL, ve spolupraci s Poliklinikou AGEL
Ostrava a Ostravskou univerzitou.

»Sport a kardiovaskuldrni systém spolu Uzce souvisi a mezi vefejnosti je stale vétsi
poptavka po informacich z této oblasti. Rozhodli jsme se proto s kolegy tematicky zamérit
Uzce na oblast kardiologie u sportovci a zajemclm z fad zdravotnik(l nabidnout
komplexni nejmodernéjsi poznatky i prostor pro diskuzi ¢i vyménu zkusenosti,”
informovala ¢lenka organiza¢niho vyboru konference a interni |ékarka Polikliniky AGEL
Ostrava Bogna Jiravska Godula.

Konference Srdce a sport, které se zucastni zdravotnici nejen z Moravskoslezského kraje,
odstartuje v budové Ostravské univerzity na adrese Varenskd 40 v utery 28. kvétna v
15:30 a potrva zhruba tfi hodiny.

Kdyz na wvylet, tak s turistickou navigaci Mapy.cz . Aplikace je zdarma a funguje i bez
signalu.
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