Spalnicky: vakcina neni, prijdte jindy. Na preockovani se musi ¢ekat
ldnes.cz, 3. 4. 2019

Zajem o ockovani proti spalnickdm stoupd a stat nabada Cechy, aby se nechali
preockovat. To se sice lehce fekne, jenZe v praxi hlife provede. Zajemci o ockovani totiz
mohou narazit. Vysoka poptdvka zpUsobuje, Ze na nékterych mistech vakcina neni.

Stalo se to napfriklad na konci minulého tydne Jané Chundelové v prazské vinohradské
nemocnici. Volala do tamniho ockovaciho centra a dozvédéla se, Ze vakciny nejsou. V
nemochnici ji zaroven doporudili, at se obrati na svého praktického lékare.

,Takova situace jako na konci tydne, Ze momentalné vakciny nemame, mlzZe nastat,”
potvrzuje mluvéi fakultni nemocnice na Vinohradech Hana Vranova. ,Vakciny byly
objednany a nyni jiz budou ve FNKV k dispozici,” dodava.

MF DNES proto oslovila nemocnice a ockovaci centra v krajich a vakciny nékde chybéji.
,Dostatek vakcin nemame. Mdme pro akutni pfipady v nemocnici a zdravotnicky
personal,” uvedla Iva Sipové z o¢kovaciho centra nemocnice v Ceskych Budéjovicich.

,Nemocni¢ni zasoby stacily jen na preockovani personalu. Cekdme na dal3i dodavku.“

Ockovaci latky chybéji na Liberecku nebo v Bfeclavi. Dlvodem vypadku muze byt i
nafizené preockovani personalu. ,Ze strany verejnosti nikdo zajem o ockovani neprojevil,
ale nemocniéni zasoby stacily jen na pfeockovani persondlu. Cekdme na dalsi dodavku,”
uvedla primarka infekéniho oddéleni Nemocnice Breclav Jana Kleinerova.

Podle ministerstva je vakcina proti spalnickam, respektive trojvakcina uréena k ockovani
proti spalnickam, pfiusnicim a zardénkam, na trhu v tuto chvili dostupnda. Kromé vakciny
Priorix byly v poloviné bfezna zahajeny také dodavky vakciny M-M-Rvax pro se stejnou
indikaci.

,Celkem bylo do CR do této chvile dovezeno bezmdla 30 000 baleni vakciny
M-M-RvaxPro, tedy je ji dostatek. Distributofi rozdéluji konkrétni vakciny na jednotlivé
odbératele dle svych smluvnich vztah( a aktualnich zdsob,” uvedla mluvéi ministerstva
zdravotnictvi Gabriela Stépanyova.

Nemocnicni personal, policisté a hasici povinné

Naockovat se nové musi do konce dubna také zaméstnanci nemocnic a jehla s vakcinou
¢ekd i na policisty. Policejni prezidium nechd kvlli nardstu pripadl spalnicek vysetfit
policisty na protilatky. Podle vysledku vySetfeni pak podle néj dostanou prislusnici policie
pfipadné nové ockovani. Stejny postup voli i hasi¢i. Preventivni screening ma byt hotovy
do konce dubna.

Stoupajici zdjem o ockovani proti spalnickam potvrzuji i ockovaci centra. ,Pro potfeby
komeréniho ockovani jsme za posledni dva mésice dodali vice jak 13 tisic davek, vloni ve
stejném obdobi to bylo jen nékolik desitek,” vypocitdva epidemiolog Rastislav Madar,
vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi Lékarské fakulty Ostravské
univerzity a odborny garant center O¢kovani a cestovni mediciny Avenier. Cislo podle ngj



zahrnuje ockovani v nemocnicich, ve firmach, které si objednavaji ockovaci latky po
stovkach pro své zaméstnance, a dale v ordinacich praktickych lékara.

Nechte se zkontrolovat

Odbornici doporucuji ockovani vSéem, ne jen rizikovym skupindm, jako jsou zdravotnici Ci
policisté. Pfed nemoci totiz nechrani dospélé stoprocentné ani o¢kovani z détstvi. U ¢asti
vakcina takzvané vyvane. ,Dle naSich zkuSenosti vice nez jedna tretina lidi se
zdokumentovanou vakcinaci, at uZ jednou, nebo dvéma davkami vakciny, nema v
souCasné dobé dostate¢nou hladinu protildtek,” upozorrfiuje Aneta Medonosova,
odbornd garantka infekéni sérologie laboratori SYNLAB.

Vice nez tretina oc¢kovanych lidi uz nema dostatek protilatek.

Strmé stoupaji i poCty téch, ktefi si nechaji otestovat svou odolnost na spalnicky. Do
poloviny bfezna si v laboratofich SYNLAB nechalo zjistit hladinu protilatek na spalnicky 2
202 osob. , Ve srovnani s rokem 2018 narostl tento pocet 7,3krat, v porovnani s rokem
2017 je to az 56,5krat,” vypocitdva Medonosova. Nakazou podle ni nejsou ohrozeny
pouze osoby, které spalni¢ky v minulosti prokazatelné prodélaly.

Spalnicky v krajich
Problém roste

Bezpeénostni rada statu obvykle nejedna o détskych nemocech. Vcéera ale museli jeji
¢lenové udélat vyjimku. Pocet nakazenych touhle nebezpeénou nemoci za tyden stoupl o
deset procent, na 402 nemocnych. Ministerstvo zdravotnictvi odhaduje, Ze jich do konce
roku bude kolem tisicovky.

Nejvice nemocnych je v Praze, za cely lofisky rok tam spalnickami onemocnélo 103 lidi,
ted na konci bfezna hlasi hygienici uz 136 pfipadl. Jen za minuly tyden pfibylo dalSich
devét novych nemocnych. ,Kaidou novou udalost detailné Setfime a nafizujeme
potiebna protiepidemicka opatfeni,” uvedla Zdenka Jagrova, feditelka protiepidemického
odboru prazské hygienické stanice.

Zvyseny vyskyt spalnicek je evidovdn také na vychodé Cech, v Plzefiském a v
Moravskoslezském kraji.

Epidemiologové varuji, Ze spalnicky nejsou banalni détskou nemoci. Kromé zdravotniho
dopadu maji i dopad ekonomicky. Epidemie spalnic¢ek na tti tydny omezila tfeba provoz
zavodu Siemens v Trutnové. Nékolik stovek zaméstnancl mélo nafizenou karanténu,
onemocnélo jich 31. Skody firma odhaduje na miliony.

V karanténé skoncili vSichni, ktefi neméli protilatky v krvi. Plati v dobé od 7. do 21. dne,
kdy méli kontakt s nemocnym. Znamena to, Zze by méli omezit kontakt s cizimi lidmi na
minimum. Do karantény muselo minuly mésic i 75 hasic¢l z Pardubického kraje. VSichni
hasici totiz byli na Skoleni spolu s instruktorem, ktery byl spalnickami nakaZzen. Podle
mluvéi pardubickych hasicd Venduly Hordkové nastésti sbor neni Uplné paralyzovany.
Stav prirovnala k létu, kdy ¢ast zaméstnancli cerpa dovolenou.



ProocCkovanost populace klesla

Odbornici se domnivaji, Ze za $ifenim spalnicek v Cesku je také pokles proo¢kovanosti
kvali odmitani ockovani. DalSimi dGvody je vymizeni imunity ziskané ockovanim v détstvi
u ¢asti dospélych, pripadné import nemoci ze zahranici.

Takzvana kolektivni imunita, kdy se nemoc nesifi v populaci, vznika v pfipadé spalnicek pfi
prooc¢kovani 95 procent populace dvéma davkami vakciny. Cesko ji naposledy splnilo v
roce 2014. Néktefi lidé o¢kovani odmitaji a ¢ast rodicl ho odklada do vyssiho véku ditéte.

Projevy spalniéek jsou horecka, kasel, ryma, svétloplachost a zarudnuti o¢nich spojivek. V
ustech mohou byt bélavé tecky se zarudlym okolim a ¢tvrty aZ paty den se objevuje syté
Cervena az fialova vyrazka.
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