Ceka nas nejhorsi rok za posledni desitky let, fika odbornik o spalni¢kach
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Na Ostravsku se od ledna Sifi virus spalni¢ek. Epidemii se nedafi zastavit. ,Onemocnét
mohou jesté desitky lidi,“ mini epidemiolog Rastislav Madar.

Témér denné pribyvaji v Moravskoslezském kraji pacienti se spalni¢ckami, ktefi museji byt
hospitalizovani na nékterém ze tfi infekénich oddéleni: v Ostravé, Opavé ¢i Havirové.

Nejvic jich Ié¢i Fakultni nemocnice Ostrava. ,Nasi klinikou s Sestapadesati lGzky letos
proslo pres tficet pacientd se spalni¢kami, rano tu lezeli tfi,” fikd mluv¢i nemocnice Nada
Chattova.

Pfibyva i lidi, ktefi se setkali s nemocnym, neméli protilatky, a proto jim lékafi nafidili
domdci karanténu. Uz jich je pres 200.

PotiZe maji i zdravotnici. Kvlli tomu Vitkovicka nemocnice zakazala navstévy pacientd v
pavilonu G, kde onemocnély dvé zdravotni sestry a dalSich pét je v karanténé.

A odbornici na infekéni nemoci nemaji pro obyvatele kraje dobré zpravy. Predpokladaiji,
ze epidemii spalnicek se ani pres velké Usili hygienik(i a ochranna opatreni zatim nepodafri
zastavit. Nemocnych ma naopak vyrazné pribyt.

. Spalni¢ky se v Cesku diky o¢kovani nékolik desetileti téméF nevyskytovaly. Nebo jen
ojedinéle, kdyz nékdo virus dovezl z ciziny. S poklesem proockovanosti a rozvojem
cestovani se ale nakaza znovu snadnéji Sifi i u nas. Letos za dva mésice onemocnélo v
zemi tolik lidi jako za cely lorisky rok. V kraji uz je témér pét desitek nemocnych, ale dalsi
pfibudou. Predpokladam, Ze jich budou jesté nejméné desitky. Pokud jde o Sifeni
spalnicek, bude to zfejmé nejhorsi rok za posledni desitky let,” nastinil Rastislav Madar ,
vedouci Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi Lékarské fakulty Ostravské
univerzity.

Nemoc muze letos zasahnout i vice nez tisic lidi

Skepsi ostravského epidemiologa, ktery se specializuje na problematiku ockovani, sdili
také Roman Prymula , ndméstek ministra zdravotnictvi pro zdravotni péci a predseda
Ceské vakcinologické spole¢nosti Jana Evangelisty Purkyné.

Ten neddvno odhadl, Ze ndkaza letos mlze v celé zemi zasdhnout az tisic lidi. Ale podle
dalSich odbornikt je i tento odhad spiSe optimisticky vzhledem k tomu, jak rychle pocet
nakaZenych nardsta. Je teprve zacatek bfezna a v Cesku uz onemocnélo 261 lidi, takze za
cely rok jich mUze byt vice nez tisic.

,V kraji jsme v patek méli 40 laboratorné potvrzenych pfipadd spalnic¢ek a v pondéli uz
49. NestaCime pocitat,” li¢i reditelka protiepidemického odboru krajské hygienické
stanice v Ostravé Irena Martinkova s tim, Ze u dalSich pacientl s ptiznaky cekaji na
vysledky test(.



Vétsina jich je z Ostravy, jen Sest je z Frydecko-Mistecka, Bruntdlska a nové i Opavska a
Karvinska.

Zajima vas déni v krajich?

Za cenu jednoho vydani ziskate vSechny regionalni ptilohy.

V Zebfi¢ku absolutnich ¢isel se tak Moravskoslezsky kraj vyhoupl na druhé misto za Prahu,
kde je 96 nemocnych. Pardubicko hlasi 40, Plzerisko 32 a Hradec Kralové 30.

Hygienici nesrovnavaji kraje podle absolutnich Cisel, ale podle prepoltu na mnoiZstvi
obyvatel, vtomto ohledu lidnaty Moravskoslezsky kraj zaujima az Ctvrté poradi.

Odbornici presto varuji, Ze je nejvyssi ¢as se proti spalnickdm chranit ockovanim. Ve svété
na tuto nemoc umira pres sto tisic déti ro¢né.

Nemocnice v kraji uZz testovaly mnoiZstvi protildatek u vice nez dvou tisic svych
zaméstnanc(. Zjistily, Ze asi ¢tvrtina potfebuje vakcinu, protoZe imunita u nich vyvanula.

»OCkovat by se méli nechat predevsim lidé ve véku od 30 do 50 let,” doporucuje |ékarka
Hana Sevcikova, kterd ockuje na Hornické poliklinice v Ostravé.

,Registrujeme zvySeny zajem verejnosti o vakcinu proti spalnickdm. Jen do nasi pobocky
zatim pfrislo nebo se objednalo asi 25 lidi,” podotkla s tim, Ze test na protilatky stoji 700
korun a vakcina také tolik.
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