Moravskoslezsky kraj hleda cesty, jak reagovat na starnouci populaci
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Moravskoslezsky kraj se chysta postavit domov pro seniory v Kopfivnici. O problémech a
potiebach nejstarsich obyvatel v kraji se diskutovalo na konferenci Senior 2019. Zucastnil
se ji také naméstek hejtmana pro socidlni oblast Jifi Navratil.

Ceskad populace starne. Vyhledy ukazuji, Ze v roce 2050 by tietinu obyvatel v Ceské
republice méli tvofit lidé starsi 65 let. Do Moravskoslezského kraje v letosSnim roce pfislo
1,8 miliardy korun do socialni oblasti.

Naméstek hejtmana Jifi Navratil v rozhovoru pro Magazin PATRIOT mluvi o tom, jaka je
koncepce kraje v péci o seniory, jestli je pro né dostatek mist vdomovech pro seniory i
jak kraj podporuje jejich aktivity.

Je vSeobecné znamo, Ze populace starne. Nejinak je tomu také v Moravskoslezském kraji.
Mate koncepci, jak budete tuto situaci fesit?

Musim fict, Ze s ndstupem nové koalice se zacalo vice pfispivat také do socidlnich sluzeb,
protoZze v Moravskoslezském kraji budou stale vice potifebné. Tim, Ze populace starne,
pribyva senior(, ktefi budou potiebovat jakoukoli pomoc. Nepostaraji se uz sami o sebe.
V ramci Moravskoslezského kraje rozdélujeme nejvice ze vsech kraja v republice, pokud
jde o socidlni oblast. V letosnim roce pfislo do naseho kraje 1,8 miliardy korun pravé na
socialni sluzby. Kraj k této cCastce pridal jesté dalSich 100 milion(i. Navic provozuje své
domovy seniorl na celém Gzemi kraje.

Dokazi tato zatizeni uspokojit poptavku vsech zajemci?

Mist bude vidycky malo. Zadosti je totiZ mnoho a nejsme schopni kazdého uspokojit.
Jenom na Uzemi Moravskoslezského kraje je asi 2 300 lGzek v domovech pro seniory.
Jsem rad, Ze kuprikladu Ostrava pfistoupila k vystavbé dalSiho domova pro seniory. Kraj
za devatenact let fungovani kraj jesté nepostavil ani jeden novy domov pro seniory.
Vsechny domovy, které mame, jsme prevzali do své spravy. Rekonstruujeme je a
rozSifujeme, ale nemame vystavbu nového. Kraj se rozhodl v letoSnim roce zadat
projektovou dokumentaci na vystavbu nového domova, ktery by se mél zacit stavét v
Kopfivnici. Ten tak posili chybéjici Iizka na Uzemi Moravskoslezského kraje. Spise bychom
se ale méli bavit o terénnich sluzbach, kdy senior je doma, ale potfebuje vypomoc. A
pravé od toho jsou poskytovatelé socialnich sluzeb.

A neni jich mdlo? Pracovat v socidlnich sluzbach urcité nem(ze kazdy. Jsou mladi lidé
dostate¢né motivovani k tomu, aby si nasli praci vtomto oboru?

Toto je velice tézké. Mluvil jsem o tom také s pani docentkou z Fakulty socialnich studii
Ostravské univerzity. Nemohou studentim garantovat, Zze po absolvovani skoly zlistanou
v oboru, ktery studovali. Je to i otazka penéz. Jestli ma muz Zivit rodinu a manzelka je
doma s détmi, tak nemlze chodit doma s vyplatou Sestnact tisic. Navic mit dvanactky,
sluzby, soboty, nedéle. Socidlni pracovnici jsou stale nedostatecné ohodnoceni za jejich
praci, coz mé mrzi, ale snazime se tuto situaci zlepSsit pravé sto miliony pro poskytovatele



socidlnich sluzeb, aby tak mohli zvysit platy svym zaméstnancdm nebo jim koupit
stravenky, coz je taky urcity benefit.

Dnesni hektickd doba tomu Uplné nenahrava, ale neméli by se o seniory vice starat jejich
dospélé déti? Rodinnou atmosféru jim prece domovy Ci terénni pracovnici nenahradi.

Urcité neni spolecnost az tak Spatna, jak se nékdy zda. Vidycky se najde néjaky extrémni
pfipad a na ten se pak poukazuje, Ze nékdo odlozil babi¢cku do domova a chodi si pak jen
pro penize, kdyz jsou dlchody. KdyzZ se viak podivate do domov( pro seniory, nenajdete
v nich skoro zadné Romy, a to se nechci nikoho dotknout. A netikejme, Ze se nedozivaji
dlchodového véku. Soudrznost u nich doma je ale zfejmé jina. Rodinu prozivaji jinak a
nechci mluvit o tom, jestli Cerpaji nebo necerpaji davky. Zkratka se o sebe navzajem
staraji. Je tfeba taky fict, Ze ne kazdy mél to Stésti, Ze mohl mit déti. Ne kazdy ma zdravé
déti vzhledem k tomu, Ze se stale posouva vékova hranice odchodu do dichodu, takze
Tady by mél Moravskoslezsky kraj pomahat, ale také sdruzeni a spolecnosti, které by se
do toho mély zapojit. V neposledni fadé je tfeba bavit se také o financovani, protoze kdyz
se podivame napfiklad do Rakouska ¢i Némecka, tak se divaji na to, jak jste na tom byli po
financni strance predtim, nez jste zadali o umisténi do domova pro seniory. Pak se totiz
stdva, Ze déti dostanou od babicky nebo dédecka dim ¢i byt, odstéhuji jej do domova a
dal je nezajim3, coz je velice Spatné. VyZivova povinnost totiz neni jen rodic¢t vaci détem,
ale také déti vlci rodiclm.

Mluvi se podle vas dostatecné o problematice seniort? Jak velikym pfinosem v tomto
ohledu byla konference Senior 2019, ktera se uskutecnila na pidé Moravskoslezského
kraje?

Musim Fict, Ze se mi libi tato aktivita ze strany ZkusSeni.cz, ktera akci zorganizovala
spolecné s Moravskoslezskym krajem, ministerstvem préace a socialnich véci, ale hlavné
Ostravskou univerzitou, ktera ma diky Fakulté socidlnich studii na starosti pravé
seniorskou populaci. Diky této konferenci si miZzeme vyménit své zkusenosti, poznatky,
ale zjistime také, co tady chybi, co by nasi seniofi ocekavali. Nechceme totiZ jen seniory,
které uz mame v domovech, ale chceme takové, ktefi zdravé stdrnou s Moravskoslezskym
krajem a dovedou jesté kraji s nasi aktivitou pomoci.

Podporujete néjak jejich aktivity? Pokud jsou totiz dlichodci zdravi, maji pomérné hodné
volného casu...

KdyZ to trochu prezenu, tak toho volného casu zase tolik nemaji. Alespon to mnozi z nich
fikaji, kdyZ se s nimi ¢lovék bavi. Je to ale uréité dano i tim, Ze nékteré Ukony jim zaberou
vice cCasu nez dfive, kdyz byli mladsi. Podporujeme projekt zdravého starnuti v
Moravskoslezském kraji. Letos opét prerozdélujeme 3,5 milionu korun pravé mezi seniory
a obce, které pro seniory néco vytvari. At uZ jsou to prednasky, venkovni centra se
cviCicimi stroji, kde mohou seniofi travit volny ¢as. Chceme i mezigeneracni propojeni,
kdy mladi lidé mohou seniorim ukazovat, jak maji na téchto strojich spravné cvicit, aby si
neublizili.

Je néco, co byste chtéli vylepsit v socialni oblasti, ale z néjakého divodu to nejde?



Je to vystavba domovll pro seniory a stale usiluju o to, aby ministerstvo otevrelo veliky
program na tuto vystavbu, kterd je potfeba v ramci celé Ceské republiky. Nejenom u nés.
Vime, Ze v roce 2050 bude v Cesku tfetina obyvatel star$ich 65 let. Tvrdim, Ze jsou tady
pfipravené kraje i obce, které maji své penize, ale chtéji také spolupraci ministerstva,
takze kdybychom se dohodli na tom, Ze polovinu zaplati kraj ¢i obec a druhou polovinu
ministerstvo, véfim, Ze domovy by nam zacaly pomalu rist.
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