v

Epidemiolog o drahé lécbé Kaderavkové z Ulice: Jen koupena nadéje!
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Epidemiolog o drahé |écbé Kaderavkové z Ulice: Jen koupena nadéje!

U nékterych pacientl pretrvavaji po prodélané lymeské boreliéze a vhodné antibiotické
|éCbé priznaky jako Unava, maldtnost, bolesti hlavy, kloubt a svall, poruchy soustfedéni.
Diagnostické metody véetné testll na pfitomnost borélii jsou vSak negativni a antibioticka
|[é¢ba u nich nepomdha. ,Pfesto rliznd soukroma zafizeni nabizi témto pacientim za
penize nadéji ve formé dlouhodobé |é¢by antibiotiky, kterd mlZze byt naopak Skodliva,
pfipadné vést k projevim nezddoucich ucink( takové zbytecné IéCby,” vysvétluje vedouci
Ustavu epidemiologie a ochrany vefejného zdravi z Lékarské fakulty Ostravské univerzity
Rastislav Madar, ktery hereccin pfipad pro Blesk.cz zhodnotil.

9 tydn(, ¢tvery antibiotika

To je zfejmé i pripad Anicky! Lymskou borelidzou se udajné nakazila jako dité. Vse se
nejdriv zdalo v poradku, loni v zati se nemoc ale probudila ve svém poslednim stadiu. Co
nasledovalo? ,UZ je to devaty tyden, co mi v krvi koluji ¢tvery antibiotika a denné beru
hrsti 1ék0. Ja, kterd si dfiv nechtéla brat ani blbej prasek na bolest hlavy!“ popsala
nestastna herecka, ktera se s |é¢bou obratila na kliniku v Némecku.

Epidemiolog: Trikrat a dost!

Podle Rastislava Madara panuje odborna shoda v tom, Ze podavat antibiotickou Ié¢bu u
pfiznak( spojovanych s touto diagndzou vice nez tfikrat neni ucelné. ,Antibioticka klira
jakékoliv formy lymeské borelidzy trvajici déle nez ¢tyfi tydny neni vhodna,” vysvétluje
Madar.

Dalsi naloz 1ékt

Po 56 dnech mlada pacientka léky vysadila a vratila se i do ateliéra Ulice. JenZe pak
Kaderavkové udélali na klinice v Némecku dalsi testy a vratili ji znovu na zacatek s
kapackou a ndlozZi pilulek. , Ukdzalo se, Ze je nutné pokracovat, a tak mam pred sebou
dalsich osm tydn( kapacky,” styska si herecka na socialni siti a dodava: ,Mam pocit, Ze mi
to zevnitf rozezira Zily.”

Pacient ma lécbu zdarmal!

Takovy postup kliniky docent Madar nechape. ,Opakovéni l1é¢by v odstupu kratSim nez
nékolik mésicli se nedoporucuje. Stejné chybné je opakované podavani antibiotik pro
pouhou trvajici pozitivitu protilatek,” vysvétluje Madar, ktery nerozumi ani tomu, proc se
herecka lé¢i v Némecku. ,,Pokud je diagndza objektivné stanovend, pacient ma hrazenou
|éCbu ze zdravotniho pojisténi,” vysvétluje Madar.

Podle Kaderavkové vsak vsechny alternativy selhaly. ,Klinika se zdala byt fakt jedinym
feSenim,” vysvétlila Anicka fanouskiim. Na tohle rozhodnuti vSak zfejmé tvrdé doplatila!
»Néktera soukroma zdravotni centra v Evropé lakaji pacienty-samoplatce svymi



nepodloZzenymi hypotézami a indikuji jim dlouhodobou l|écbu antibiotiky, ktera je v
rozporu s nazorem odbornych spoleénosti,” li¢ci Madar.

Je to tento pfipad?!

Aniccin pfipad je tak zifejmé ukazkovym prikladem. ,Je docela mozZné, Ze se jednd pravé o
tuto situaci, kdy je popisovana dlouhodoba antibiotickd Iéc¢ba placena pacientem v
zahrani¢nim zatizeni misto objektivni diagnostiky podle uznavanych odbornych postupt
na nasem Uzemi, kterd je navic poskytovana zdarma.” doddva Madar.

Co je lymeska boreliéza?

Jde o bakteridlni onemocnéni a typickym ptiznakem je rozsifeni Cervené skvrny v misté
pfisati. Onemocnéni doprovazeji bolesti hlavy, svall a Unava. V pozdnich stadiich dochazi
k chronickému postiZeni kloubd, nervového a kardiovaskularniho systému. Vcasna lécba
je velmi dulezitd a probiha pomoci antibiotik. O¢kovani proti boreliéze neexistuje. Ro¢né
je lymska boreliéza diagnostikovana u pfiblizné 3 500 lidi.

Vite, Ze...
...v Iékarné nové sezenete test, ktery do 10 minut odhali infikované klisté?
Souvisejici Novinky
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