Experti odhali, jak zpomalit starnuti

Brnénsky denik, 12.6.2018

Brno — Jak c¢asto se u starsich lidi objevi rakovina nebo jak zpomalit problémy spojené s
vysSsSim vékem? Na tyto otazky chtéji odpovédét odbornici z Mezinarodniho centra
klinického vyzkumu svatoanenské nemocnice v Brné. Nedavno ziskalo unikatni grant. Za
sedm set milion korun vytvofi tym s 220 experty.

Vyzkumnici se nyni zacnou zabyvat i chorobami, které s pokroCilym vékem souvisi.
Napfiklad nadory, chronickymi zdnéty ¢i degenerativhim onemocnénim mozku a srdce.
,Jedna skupina se zaméri také na metody, jak proces starnuti zpomalit,” sdélila mluvci
svatoanenské nemocnice Petra Vesela.

Pravé starnuti populace je podle odbornikd ¢im dal vétsi problém. Podle odhadd maji do
roku 2060 lidé v Ceské republice nad pétasedesat let tvofit vic neZ polovinu obyvatel.
,Starnuti predstavuje vyzvu pro spolecnost. Véfime, ze diky novému projektu se zlepsi
jeho chdapani a vzniknou i nova lécebna feSeni pro poruchy s nim spjaté,” uvedl| rfeditel
svatoanenské nemocnice Martin Pavlik.

Projekt bude jedinecny regionalni spolupraci. Podilet se na ném budou experti z celé
Moravy. ,,Zapoji se vic nez 220 vyzkumnikl, napfiklad z Univerzity Palackého v Olomouci,
z Masarykova onkologického Ustavu v Brné nebo z Ostravské univerzity,” vyjmenovala
mluvéi.

Moravsky tym bude spolupracovat i s odborniky z ciziny. ,Tfeba s jihokorejskym Brain
Research Institute ¢i s univerzitou v australském Melbourne,” nastinil $éf centra
klinického vyzkumu Gorazd B. Stokin.



