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Pocet pripadl klistové encefalitidy se loni vy3plhal na 687. Cislo zahrnuje hlavné t&78i
stavy, které nezfidka zanechaji trvalé nasledky. Plvodce klistové encefalitidy patfi do
stejné skupiny jako nebezpecni plvodci Zluté zimnice, dengue, japonské encefalitidy
nebo horecky zika. Jejich spole¢nou vlastnosti je utok viru na mozek nebo jeho obaly a
soucasné i skutecnost, Ze v praxi zatim neni ucinny lék, ktery by ho dokazal specificky
zneskodnit. Pfesna mista vyskytu infekcénich klistat nezname a nikdy znat nebudeme. V
pfirodé je roznaseji volné se pohybujici zvifata a tento proces je mimo lidskou kontrolu. O
novém ohnisku nakazy se nezfidka dozvime az z prvniho ptipadu infekce clovéka v dané
oblasti. Pribyvaji pfipady ndkazy v misté bydlisté pacient(i. Postizené lokality se uz

v s

véetné soukromych zahrad ¢i méstskych parkd.

Slozeni fauny a fléry v nasi zemi v kombinaci s vhodnym pocasim a oblibenym travenim
volného casu obyvatel v prirodé vytvareji pro Siteni klistové encefalitidy idealni
podminky. | proto mame kazdorocné nejvic pfipad(i nemoci z celé EU. Proockovanost je
pfitom u nds jen na Urovni 24 procent, navic se zda, Ze vice nez nové chranénych prvni
davkou vakciny je téch, kdo imunitu ztraceji nepokracovanim dalsimi nezbytnymi
davkami jednou za tfi az pét let podle véku a pouzité vakciny. Divod(, pro¢ tomu tak je,
je nékolik. Od nedostatec¢né ochoty nékterych praktickych lékard doporudit vakcinaci
svym pacientlm v zajmu ochrany jejich zdravi pfes deklarovany nedostatek ¢asu moznych
budoucich obéti viru aZ po pocit ,mné se to nemuze stat”. Zakernost této nemoci spociva
i v tom, Ze klisté vpravi do ¢lovéka virus uz za dvéhodiny od pfisati. Pokud stravime v
pfirodé delsi dobu, ani okamzita prohlidka téla a rychlé odstranéni klistéte nemusi stacit.
Nymfy klistat navic nemusime na téle objevit viilbec, mohou byt tak malé, Ze se lehce
zaméni za znaménko. V ohnisku nakazy jsou pritom Castéjsi nez dospéla klistata.
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