Za epidemii spalnicek mohou odmitaci ockovani
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Nic takového tu nejspiSe jeSté nebylo: dvé desitky prazskych zachranar( skoncily v izolaci,
takZe pomoci musi armada. Zemi se Sifi spalni¢ky. Rodicl, ktefi odmitaji nechat ockovat
své déti, i tak stale pribyva.

KdyZz praiskd nemocnice Motol predminuly tyden ozndmila, Ze kvili spalnickdm u
jednoho svého zaméstnance a nasledné karanténé dalSich lidi musi docasné uzavfit
lGZkovou cast urgentniho prijmu dospélych, byl to jen zacatek. Minuly tyden nasledovala
prazska zachranna sluzba, kde kvali kontaktu s nemocnym se spalnickami muselo do
izolace na dvé desitky zadchranaru.

Pfipravena je proto armdda, potfebné Skoleni absolvovalo deset vojakul - pfislusnikl polni
nemocnice, ktefi v pripadé potfeby posili pocet vyjezdnich jednotek. Nové se spalnicky
objevily rovné? ve sttednich Cechéch, na konci minulého tydne Iékafi hlasili 20 pfipadd. A
také tamni zachranna sluzba uz hovofila o karanténé pro nékteré své zaméstnance. V
Cesku je podle poslednich informaci okolo stovky zjisténych pfipadd spalnicek, pFicemz
nejhorsi situace je v Praze, kde onemocnélo 70 lidi. Ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch
(za ANO) hovofi o epidemii.

"Pojem epidemie znamenda vyskyt presahujici obvyklé hodnoty na daném misté a v
daném ¢&ase. V roce 2008 byly v Ceské republice jen dva pfipady spalni¢ek, nasledujici rok
pét a v roce 2010 dokonce 74dny," vysvétluje docent Rastislav Madar, vedouci Ustavu
epidemiologie a ochrany vefejného zdravi Lékarské fakulty Ostravské univerzity a rovnéz
predseda Koalice pro podporu ockovani. "Spalnicky jsou vysoce infekéni nakaza, jeden
nemocny muZe nakazit dvanact aZ dvacet osob ve svém okoli a podobnym tempem se to
mUzZe rychle Sifit dal. Rozsdhlou epidemii je obtizné dostat pod kontrolu, proto neni na co
¢ekat," varuje Madar.

Ostatné spalnicky letos trapi i dalSi evropské zemé. Podle Svétové zdravotnické
organizace jen ve Francii zaznamenali do bfezna uz 745 pfipadl; za cely lorisky rok se s
timto onemocnénim |écilo 520 pacient(, a predloni dokonce jen devétasedmdesat. Podle
ministerstva zdravotnictvi je hlavni pti¢inou aktualniho Sifeni choroby nizky pocet
ockovanych, ackoli tuto prevenci nafizuje zakon. Jesté pred zavedenim povinné vakcinace
v roce 1969 onemocnély v Ceskoslovensku spalni¢kami az desitky tisic lidi ro¢né, a v
nékterych letech na né aZ stovky pacientl umfely. Poté se podafilo nemoc témér
zlikvidovat, v minulych letech se objevovaly jen jednotlivé pfipady. Ale loni v
Moravskoslezském kraji vypukla nejvétsi epidemie za poslednich dvacet let - onemocnéla
vice nez stovka déti i dospélych.

Aby se spalnicky nesifily, mélo by vakcinu dostat aspon 95 procent obyvatel. Skute¢nost?
"Nyni je o¢kovdno kolem devadesati procent Ceské populace,”" Fikd naméstek ministra
Roman Prymula.



Rastislav Madar z ostravského epidemiologického Ustavu varuje, Ze situace mulzZe byt
jesté horsi.
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