Rozhovor s Romanem Kokym, nasim stazistou
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,0d malic¢ka jsem védél, co je pro mé v Zivoté nejdulezitéjsi. Najit smysl v Zivoté.”

Roman Koky je nadSenym studentem psychologie na Filozofické fakulté Ostravské
univerzity a jeho cilem je udit lidi, jak byt Stastnymi. Od Unora je staZistou ve spole¢nosti
OSRAM na persondlnim oddéleni. Zde uplatfiuje své dovednosti a zaroven ziskava nové
zkusenosti.

Co je pro tebe v Zivoté nejdulezitéjsi?
Od malicka jsem védél, Ze nejdulezitéjsi je najit smysl v Zivoté.

Psychiatr, ktery prezil koncentracni tabor, Viktor Emanuel Frankl védél, Ze je to zakladni
podminkou lidského Stésti a spokojenosti.

Proc sis vybral zrovna studium psychologie?

Védél jsem, Ze abych byl spokojeny, je dullezité vykonavat profesi, ktera mé bude
napliovat a délat stastnym. Jako osobnost velmi tihnu k profesim, které nékomu
pomahaji. Ackoliv to mlze znit jako klisé, chci pomahat lidem. Chci lidi udit, jak byt
Stastnymi. Jak najit spravny postoj ke své momentdlni situaci, jak najit smysl ve svém
Zivoté. Psychologie je profese, kterd mi vSechny tyto podminky umoziiuje.

Jaky je tvlj dalsi cil?

Mym dalSim cilem a povinnosti je podilet se na vytvareni kvalitnéjSich podminek pro
vzdélavani a kvalitnéjsi, a hlavné objektivnéjsi psychodiagnostiky u romskych déti.
Aktualni situace tuto potfebu pouze utvrzuje, bohuzel.

Planujes ve studiu pokracovat i po statnicich?

Rad bych pokracoval v navazujicim magisterském programu psychologie se specializaci na
klinickou psychologii. Mym snem je pracovat v psychiatrickych |é¢ebnach a vénovat se
porucham neurotického spektra a autistického spektra u détské populace jak na zakladé
praxe, tak vyzkumné a védecké Ccinnosti. Mym dalSim cilem je po dokonceni
magisterského programu ziskat atestaci v klinické psychologii a zadit s
psychoterapeutickym vycvikem se zamérenim na logoterapii a existencialni analyzu.
Pokud mé nadseni pro tuto krasnou védu vydriZi, a ja pevné doufam, Ze ano, dalsi krok na
cesté za mym snem je doktorské studium klinické psychologie nebo lékarské psychologie
a psychopatologie.

,Absolvovani stazi ma obrovsky vyznam pro nastartovani budouci kariéry. Roman Koky je
pozitivnim ptrikladem pro mladé Romy, ktefi by se svych cild neméli vzdavat. V Romana
velice véfime. Jeho nadseni, cilevédomost a velké srdce ho dovedou ke splnéni svych sn(.
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Pfejeme mu mnoho uUspéchi,” fika koordinatorka projektu Baruv Fellowship Program,

Sabina Badzova.
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