Situaci zachranuiji i seniofi, nejstarsi pediatr ma 83 let
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Dvé desitky moravskoslezskych nemocnic véetné dvou psychiatrickych v Opavé a Tfinci a
Sanatoria v Jablunkové zaméstnavaji kolem dvou tisic Iékar(. To je spolu s Jihomoravskym a
StfedoCeskym  krajem nejvic po Praze, kde jich pracuje pres pét tisic.
Podle odhadt Ceské IékaFské komory chybi v zemi nejméné kolem tisicovky lékafd, z toho
v nemocnicich na Uzemi naseho regionu asi 100. Nejvic na lGzkovych gynekologicko-
porodnickych oddélenich — pres dvé desitky.

"Lékati chybi vSem nemocnicim, nejvétsi nedostatek hldsi psychiatrie, geriatrie, gynekologie,
interni a infekéni |ékarstvi, radiodiagnostika, neurologie, chirurgie a ORL," fikd ndméstek
hejtmana pro zdravotnictvi Jiti Martinek s tim, Ze jen v Sesti krajskych nemocnicich nyni chybi
kolem 40 |ékard, 20 zdravotnich sester, ale také radiologicti pracovnici a fyzioterapeuti. "Zatim
to ale nema vliv na péci o pacienty. Na rozdil od jinych region( neni situace v nemocnicich
zfizovanych krajem takova, aby musely kvuli nedostatku personalu zavirat celé stanice nebo
dokonce oddéleni. A nemdam takové signdly ani z ostatnich nemocnic v kraji," dodal Martinek.
Souhlasi s nim i reditel odboru zdravotni péce ostravské regionalni pobocky VSeobecné
zdravotni pojistovny Michal Vojacek: "Lékari chybi vSude a ve vSech oborech — internou
pocinaje a psychiatrii konce. Zddnému oddéleni ale zatim nehrozi zavieni."

Personalni unie ukoncily personalni kanibalismus

Davodu, proc situace na severu Moravy a Slezska zatim neni az tak dramaticka jako v jinych
regionech, je vic.

"Nemocnice v regionu zrusily na prelomu let 2012 a 2013 stovky lGzek. A napfiklad v Orlové
tehdy skoncila celd neurologie hlavné proto, Ze méla problém sehnat dostatek erudovaného
personalu," prfipomnél Michal Vojacek z VZP.

"Nasi vyhodou také je, Ze nesousedime s Némeckem ¢i Rakouskem, kam fada lékaru
z pohranici bézné dojizdi do prace. K ndm naopak prichazeji Iékafi ze Slovenska, mame tu i par
Polakl a hlasi se Ukrajinci. V Sesti nemocnicich okresniho typu, jejichz zfizovatelem je kraj a
které tvofi paterni sit l0Zkové péce, ustal personalni kanibalismus ve chvili, kdy vznikly
takzvané personalni unie. Spojili jsme vidy dvé sousedni nemocnice pod jednoho feditele. Diky
tomu nyni spolupracuji, profiluji se a prestaly si vzajemné pretahovat a preplacet lékare," li¢i
Jiti Martinek.

Nékteré nemocnice v regionu vsadily pfi hledani novych zaméstnanci na osvédceny
prostfedek z minulosti — naborovy prispévek. Zdravotni sestry mohou ziskat v Méstské
nemocnici Ostrava 40 tisic, ve Vitkovické nemocnici v Ostravé, kterd patfi privatni skupiné
Agel, 50 tisic korun a lékarim Meéstska nemocnice Ostrava nabizi az 200 tisic korun.
"Zdravotni sestry na nabidku reaguji, uz jsme jich pftijali osm, ale |ékafi zatim moc ne," netaji
mluvéi méstské nemocnice David Racak. "Prijali jsme jen jednoho, na centrdlni pfijem. Vétsi



zajem je o nabidku stipendii pro budouci |ékafe. Dostali jsme 17 Zadosti a tfinacti studentdm
mediciny uz stipendium vyplacime s podminkou, Ze u nas po statnicich nastoupi," dodal Racak.

| to je dUvod, proc radni kraje Martinek neni pfiznivcem toho, aby krajské nemocnice nabizely
lékarim naborovy pfispévek nebo je jinak preplacely. "Bylo by to kontraproduktivni. Lékati by
tlacili na své nadrizené, at jim pridaji, jinak Ze odejdou tam, kde jim nabidnou vic," vysvétluje,
pro¢ radéji podporuje stipendium pro studenty lékarskych fakult, kterym si nemocnice
zavazou budouci absolventy na nejméné tfi roky. A také vzdélavani sester. "Loni nastoupilo
k celoZivotnimu vzdélavani 29 sester z krajskych nemocnic a letos 31. Na studium pfispivame
kazdé z nich 20 tisic korun ro¢né."

Obce nabizeji levné najmy, byty i dalSi bonusy

Problém s nedostatkem Iékar(i ale neni jen v nemocnicich. Chybi ambulantni stomatologové a
prakticti Iékafi pro dospélé i pro déti a dorost, predevsim na Bruntalsku, v Bohuming, ale také
v nékterych ¢astech Ostravy. Kraj i stat jim proto nabizeji finanéni motivaci. "Marné hledame
napfiklad praktické IékaFe pro déti a dorost pro Ostravu-PFivoz, Stépankovice ¢ Chuchelnou. |
proto jsme schvalili dotacni program na podporu vzdélavani vseobecnych praktickych lékar{ i
ambulantnich pediatrii — od kraje mohou dostat az 70 tisic korun na povinnou staz, kterou
musi pred atestaci absolvovat v nemocnici. Prakticti |ékafi, ktefi zamifi do odlehlych oblasti,
mohou navic od ministerstva zdravotnictvi ziskat 250 tisic korun na vybaveni ordinace a ro¢ni
plat zdravotni sestry," fikd ndméstek hejtmana pro zdravotnictvi Martinek. Pro letosni rok
vyclenil kraj na vzdélavani mladych lékarl jeden milion korun. Hledani zubafu je ale pro mensi

mésta jesté tézsi. Zatimco v Praze pfipadd na jednoho stomatologa prlimérné 800 pacientd,
v nasem kraji 1 500 a na Bruntalsku, odkud stafi odchazeji a novi se tam nehrnou, jesté vic.

"Jen loni skoncili na Bruntalsku ctyfi stomatologové — tfi z dlivodu vysokého véku a mlada
lékarka se odstéhovala do Prahy. Nové zatim shanime marné, i kdyz kraj nabizi prispévek 150
tisic korun na vybaveni a Uhradu najmu stomatologické ordinace na Bruntdlsku. Na opakovana
vybérové fizeni vypsana zdravotnimi pojistovnami se ale nepfihlasil nikdo," li¢i Martinek a
doddva, Ze dotaci mohou ziskat i studenti 5. ro¢niku oboru zubni Iékafstvi. Nékteré obce navic
pfidavaji k pobidkam kraje vlastni bonusy. Napfiklad Vrbno pod Pradédem nabizi ndjem
ordinace v budové skoly jen za dva tisice korun mésicné, v pripadé zajmu i odkoupeni vybaveni
za 200 tisic korun, cozZ by z vétsi ¢asti pokryl prispévek kraje, a k tomu najemni byt 4 + 1. Také
Rymarov nabizi vyhodny prondjem ordinace a k tomu bezuroénou pujcku i pomoc pti hledani
prace pro partnera lékare. "Situace je bohuzel takova, Ze kdyZz uz se mladi Iékafi rozhodnou
zfidit si ordinaci a my na jejich popud vypiSeme vybérové fizeni, vétSina zlstava v Ostraveé.
Sami rozhoduji o tom, kde budou ordinovat," dodal Jifi Martinek. Nez rozsifi fady zdejsich
lékar( dostatek absolvent( Lékarské fakulty Ostravské univerzity, budou muset situaci v radé
ordinaci zachranovat seniofi. Nejstarsi ambulantni pediatr v kraji ma 83 let.
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