V T¥inci a Frydku-Mistku se tradicné vzdélavaji i seniofi

Frydecko-Mistecky a Trinecky denik, 12. 9. 2015

Trinecti seniofi zasedli do lavic, frydeckomistecké studenty ceka prvni lekce pristi tyden

Tfinec, Frydek-Mistek — Stovky seniorl v regionu vyuZivaji moZnost vzdéldvat se.
V Tfinci zkraje tydne zasedli do lavic studenti univerzity tfetiho véku, aby si vyslechli nékolik
prednasek odbornik( z Ostravské univerzity. Podle vedeni Tfince je o studium mezi seniory
velky zadjem. "Rada student(l se u? bezprostfedné po ukon&eni predchoziho b&hu dotazovala,
zda bude univerzita pokracovat," fekla dfive starostka Ttince Véra Palkovska.

Tfineckym studentdim v tomto semestru prednese Lukas Kolarcik o problémech se zrakem
z pohledu starnuti, Angelika Remova o poruchdch spanku nebo tfeba Yvetta Vrublova o
dusevni hygiené a péci o dusi. Semestr zakon&i v listopadu Zderika Sinaglova s prednaskou
Bezpeli v nemocnici. Studium univerzity tretiho véku je rozdéleno do ctyf semestrd,
v jednom semestru studenti absolvuji Sest prednasek. Na zacatku a na konci studia nechybi
tradic¢ni slavnostni akty jako imatrikulace a promoce.

Ve Frydku-Mistku ve ¢tvrtek zacina prvni a druhy ro¢nik Senior gymnazia, treti a ¢tvrty rocnik
startuje o tyden pozdéji. V prostredi frydeckého zdmku se starsi studenti dozvédi poznatky
z rGznych obor( od botaniky ¢i genetiku aZ po cestovani a historii. Pfedndaset senior(im
budou kromé pracovnikli Muzea Beskyd také externisté Josef Hromadka, Otakar Steffek
nebo tfeba Pavel Kfivohlavy. "Z4jem je velky, kazdy rok mame plnou kapacitu. Hodné
oblibené jsou taky jazykové kurzy, které si loni seniofi vyzadali," fekla ndméstkyné reditele
Muzea Beskyd Frydek Mistek Dominika Grygarova. Senioti tedy mohou studovat anglictinu a
Spanélstinu. "Navic mohou navstévovat rlzné dilny a zdarma chodit na vystavy a
doprovodné programy," fekla Dominika Grygarova s tim, Ze Senior gymndazium navstévu;ji i
lidé starSi osmdesati let.
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