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V serialu Valadsky GEN vam dnes predstavujeme ugitelku a sbormistryni Zanetu
Bezdékovou z Valasského Mezifici

Valasské Mezifici — Zaneta Bezdékova patfi k lidem, ktefi vnimaiji ugitelstvi a praci s détmi
jako poslani. Bez nadsazky, velkych slov a gest. Z jednadtyficetileté ucitelky z ValaSského
&tyFmi stoletimi Jan Amos Komensky.

Uc€enec, jehoz druhé jméno a privlastek "Zlaty" nese celostatni soutéz o nejoblibenéjsiho
uditele. Zaneta Bezdékova se letos dostala do jejiho krajského kola.

Zaneta Bezdékova. Foto: Josef Benes

- Jste spokojena se svou Géasti ve Zlatém Amosovi?

To, Zze mé déti do soutéze pfihlasily, mé pfekvapilo, snad i Sokovalo. Vim o spousté véci,
které bych mohla zlepsit.

- Bylo to naro¢né?

Dost. Nastésti se mnou byly tfi déti z mé tfidy. Bylo mi s nimi skvéle. Dostali jsme se do
noveho prostfedi, nove situace. Byl to prima zazitek.

- Co chybélo k vasemu postupu do celostatniho semifinale?
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Ti, ktefi postoupili, byli urité lepsi.
- Uz samotna nominace od vasich Zzaki musela byt vyznamenanim i vyzvou souc¢asné.

Potésilo mé to, ale zaroven trochu svazovalo. BEhem roku je spousta momentu, kdy citim,
Ze jsem s détmi moc rada, Ze mé to bavi a nabiji. Jsem &tastna, Ze mam pravé tohle
povolani. Beru jako vysadu, Ze jsem to ja, kdo muze déti naucit Cist nebo nasobit. Ve
vyucovani je mnoho drobnych uspéchd, déti jsou stale Sikovnéjsi a pak neni potfeba nic
obhajovat a vysvétlovat. Citim, Zze jsme s tfidou "zajedno", Ze je tam hezka pracovni
atmosféra, Ze se u¢ime v naprosté pohodé. Déti se hlasi jeden pfes druhého, stavaji se z
nich osobnosti, odvazné a zaroven citlivé, ctizadostivé, odpovédné, samostatné. Pravé tohle

v

je pro mé nejvétsi "vyznamenani".
- Jste pfisna uditelka?

Na to se zeptejte mych zaku. Mam rada, kdyz tfida funguje, kdyz je pofadek ve vécech, ale
témér nikdy nezvySuju hlas. A jde to, u¢im bezvadné déti.

- Kdy jste se rozhodla, Ze jednou budete stat za katedrou?

Jako uplné mala jsem chtéla umyvat Spinava, zastfikana okna autobus(. To proto, aby byl co
nejvice vidét vysledek, az bude Cisty autobus jezdit méstem. Potom jsem az do sedmé tfidy
chtéla byt veterinarkou. O rok pozdgji jsem na pfihlasku napsala — pedagogicka Skola.

- Bavilo vas uceni? Byla jste vzorna zakyné?

Vzorna jsem rozhodné nebyla, moc jsem se neucila. Hodné mé bavily hudebni vychova,
Cesky jazyk a télocvik. Kdyz o tom pfemyslim, vice nez ucivo se mi vybavuiji ucitelé téch
predmétl — tfeba Marcela Hruskova, Marie Nechybova a Jan Kocian, ti mé bavili. Naopak
jsem nemusela fyziku.

- Které predméty ucite?

Jako tfidni ucitelka tfetakd vyucuji témér vSechny pfedméty tohoto ro¢niku. K tomu jesté
dramatickou a hudebni vychovu na prvnim stupni a sborovy zpév. Proc jste si vybrala
plUsobeni v cirkevni zakladni Skole? Nevim, jestli vybrala. Ta moznost se mi prosté nabidla,
tak jsem ji vyuzila. A jsem Stastna, ze to tak je.

-V éem se cirkevni Skola liSi od té bézné?

Navstévuji ji pfevazné déti z véficich rodin, Skola stavi na kfestanskych zakladech. Jeji zZivot
je provazany se svatky liturgického roku. Skola také rozviji v détech vnimavost a citlivost vi&i
jejich vrstevnikum zijicim ve velké bidé v rozvojovych zemich, zapojuje se do misijnich
aktivit. Pevnou soucasti rozvrhu je hodina nabozenstvi tydné. Déti v tomto sméru maji docela
velké znalosti. Velmi si vazim ohromného sepéti rodin, je to Uzasny pocit, ktery jen tak
nezevsedni. BEéhem roku Skola pofada velké mnozstvi akci. VSem je spole¢na vysoka ucast
rodi€a, prarodi€u a dalSich pfibuznych. Mam pocit, Ze na Salvatoru lidé opravdu maiji na
sebe Cas. Kdyz jsem ucila v prvni tfidé, ocefiovala jsem ohromnou starostlivost rodi¢u,



kazdodenni péci o déti a zajem o to, jak se jim dafi a jak by mohli pomoci.
- Jsou jini i Zaci, ktefi vasi Skolu navstévuiji?

MozZna se budu opakovat, ale jsem jimi nadSena. Jsou Cisté, dychtivé po novém poznani,
kamaradskeé, ¢asto velmi Sikovné na zpév, balet, matematiku, kresleni, angli¢tinu... Neni
tfida, ve které bych neucila rada.

- Jak vlastné vypada pfiprava ucitele na vyucovaci hodinu?

Nové uc€ebnice maiji své metodiky, které ucitelim nabizeji spoustu materialt, naméta a
moznosti, jak v hodinach pracovat. Kromé Cerpani z nich je tfeba stale hledat, Cist dalsi
metodiky a vymyslet hry. Pro mne z toho v souvislosti s hudebni vychovou vyplyva také
hledani pisni, poslechy, prace s doprovody, rozbory skladeb a podobné. Nejen na pfipravu,
ale i na u¢eni sama sebe je kazdy den pfili§ kratky.

- Pracujete v hodinach s internetem? Nékdo tvrdi, Ze namisto osvojovani znalosti uci déti
jenom vyhledavat. Co o tom soudite?

Letos poprvé u¢im ve treti tfidé, do té doby jsem méla pfevazné prviacky. S internetem jsme
moc nepracovali. Myslim, Ze i ve vyu€ovani je dobré obCas zménit styl prace a drzet krok s
dobou. Ale i tady plati — vS8eho s mirou.

- Cim — kromé& nominace na Zlatého Amose — vas Zaci naposledy pot&sili?

PotéSi mé nécim témér kazdy den. Minuly tyden jsem onemocnéla. V pondéli jsme pred
celou Skolou méli mit kratké vystoupeni, které jsme si pfedem natrénovali. Domluvili jsme se,
Ze se sejdeme pred vyu€ovanim a jesté ve procvicime. Probudila jsem se ale s horec¢kou,
do Skoly jsem nemohla. Kdyz jsem se pak odpoledne dozvédéla, ze si déti udélaly zkousku
samy, jejich vystoupeni dopadlo skvéle a vyslouzily si od posluchacu velkou pochvalu, byla
jsem na své zaky moc pysna. Pfesvédcila jsem se, ze jsou moc Sikovné, ze dokazi na sebe
vzit odpovédnost, domluvit se, vystoupit a vibec pracovat jako tym. V deviti letech to neni
Uplna samoziejmost. TéSi meé jejich aktivita v hodinach, nékdy je musim dokonce brzdit
(smich). Hfeje mé jejich starost a snaha pomoci, kdyz ma nékdo potize. Kdyz nékam
vyrazime se sborem, jsem prosté rada, ze s nimi mizu byt pravé ja.

- Vénujete se jim i mimo vyucovani, fidite Skolni pévecky sbor Broucci. Jak jste k tomu
pfisla?

Mam hudbu rada a na Salvatoru jsou vSichni zvykli hodné zpivat. Zpév je soucasti kazdé
mse. Zpivame po skupinach, ve dvou jsou déti, ve tfeti dospéli. S Broucky zpivame &tvrty
rok. Méli jsme uz mnoho vystoupeni ve Valasském Mezifi¢i i mimo né. Moc radi chodime
zpivat na nejriznéjsi akce do zamku Kinskych a Zerotin(i nebo do hospicu Citadela. O
prazdninach se nam pro zajemce z naseho souboru podafilo uspofadat zajezd do
Chorvatska. Zpivali jsme, tancili, tvofili a mezitim uzivali koupani a potapéni. Loni jsme
natodili cédécko, z toho mame také radost.

- Vy sama jste zpivala ve sboru?



Vzdy, kdyz jsem méla moznost. Velkou inspiraci je pro mne kazdoro¢ni prazdninovy
Bélotinsky tyden zpévu. Je to kurz pro dospélé i déti, ktefi radi zpivaji. Nékolik hodin denné
pilné nacviCujeme repertoar na zavérecny koncert, kterého se ucastni az sto tficet dospélych
zpévakd. Tam &erpam cenné zku$enosti. Pii nacviovani pozorné sleduji sbormistry. Casto
Poznavam novy repertoar, tyden jsem Zakem. U&im se, vyrusuji, sem tam chodim za 3kolu a
vSechno mé to bavi (smich).

- O nové ¢&leny pry nemate nouzi. Je to pravda?

Kdybychom se sesli upIné vSichni, bylo by nas okolo devadeséti. ObCas se stane, Ze se
nékdo rozhodne odejit, ale pak se vrati. Z toho mam radost. Skalni zGstavaji, problémy s
dochazkou nemam. Nékdy nékdo otéhotni a zpivani pak na néjakou dobu odloZzi.

- Jakze?

Nelekejte se, nemluvim o détech! Na Salvatoru zpivame i s dospélymi. Pfevazné jsou to
rodi¢e malych Brouckd, jejich znami nebo prosté lidé, ktefi si radi zazpivaji. Tohle seskupeni
bezhlavé a pak mé samotnou dost potrapilo vSe zvladnout. Tohle jsou bezva vyzvy. Zpivajici
dospéli jsou pro mne "zazrak", za ktery jsem moc vdééna.

- Co tvofi vas repertoar?

Predevsim skladby pro déti, jednodussi sborové Upravy, lidové pisné, v oblib& mame Upravy
Jifiho Pavlici. Zpivame také duchovni hudbu, spiritualy, obCas néco z popu. Radi se
poustime do pohadek, v nichz spojime mluvené slovo se zpévem a dramatickym ztvarénim.
Nacvigili jsme napfiklad pohadku Lotrando a Zubejda, Certovskou. Uz se t&é$ime, az
zacneme pracovat na pohadce Tajemstvi staré bambitky.

- To je od rapu, techna a jinych modernich stylt hodné vzdalené. Cim podle vas sborova
hudba déti oslovuje?

Myslim, ze vSe vychazi od ucitele. Co je mu blizké a co s laskou predlozi détem, to si s
velkou pravdépodobnosti oblibi také déti. Alesport mam ten pocit. Sbor navic dava moznost
byt soucasti vétSiho celku, néco se naudit, mit cil a nakonec potésit ostatni. Spousta déti se
mi svérfuje, Ze si zpivaji, kdyz je jim smutno, kdyZ maji radost nebo kdyz chtéji zabavit
mlads$iho sourozence. O to snad jde, a to je i mgj cil.

- Jak Casto se schazite? Mivate hodné vystoupeni?

Kazdé oddéleni se schazi jednou tydné. Protoze ale ke zpivani asto pfidavame nastrojovy
doprovod a ne vzdy vSichni mohou na zkousku, domlouvame se podle moznosti a ¢asu.
Casto zpivame pred vyugovanim, nékdy o piestavkach nebo odpoledne. O vystoupeni

nemame nouzi. Ob&as to ale byva docela naroc¢né.

- Kterych uspéchi vaseho sboru si nejvice povazujete?



Uspé&chy, stejné jako ocenéni, jsou pomijivé. Za Uspé&ch povazuji napfiklad to, Ze jsme
natogili vlastni cédécko. Pak skuteénost, Ze jsme! Ze zpivaji déti i dospéli — to je velka véc,
Ze se kazdy rok ve sboru setkdm s nékolika détmi, o nichz rodice tvrdi, Ze nikdy nebudou
zpivat, protoze nikdo v rodiné to neumi. Déti nékdy maji velmi maly hlasovy rozsah a
"nekamaradi" s klavirem. Chce to trpélivost, ale vdechny déti, pokud samy chtéji, zaénou
intonovat, uméji poslouchat tony. Ta zména je pak nadherna.

- Jaké jsou vase nejblizsi plany?

V bfeznu nas Ceka celostatni prehlidka zajmové umélecké Cinnosti cirkevnich Skol v Odrach.
Kromé soutéZe vystoupime na vecernim galakoncertu. Jedenactého dubna nase Skola
pofada benefiéni koncert v mezificském kostele Nanebevzeti Panny Marie, na ktery sem
jako hosté pfijedou kamaradi z détského péveckého sboru Plaminek z HoleSova. Jeden
kvétnovy vikend bychom radi proZili v Praze. Do tamnich dvou matefskych Skol pfivezeme
nacvi¢enou pohadku, snad budeme mit ¢as navstivit i AqQuapalace. Planujeme také vyménny
noc ve Skole. Budeme nacvi€ovat, hrat hry a navstivime nékteré ze zajimavych mist ve
Valasském Mezifici.

- Byt téméf kazdy den od rana, nékdy az do veCera se svymi zaky — neomrzi se to?

Ne!

- Mate kromé hudby a sborového zpévu také jiné zaliby?

Moje vlastni déti, psa, kolo, ted uz i lyzovani, plavani, stalé za€inani s angli¢tinou a nékdy

taky UpIné nicnedélani.
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Stfedni pedagogickou Skolu v Pferové a Ostravskou univerzitu, obor ucitelstvi pro prvni
stupen, absolventka Lidové konzervatofe v Ostravé, oboru sbormistrovstvi - Ctvrty rok uci v

vvvvv

$kolni p&vecky sbor Brouéci - Géastnice regionalniho kola soutéZe Zlaty Amos - Zivotni
krédo: Cesta je cil.
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