Na televizi se spolu moc nedivame, fika Véra Rackova
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Bolest ze smrti dcery zahani studiem. Byvalou televizni redaktorku, manzelku Séfa ostravske
Ceské televize, ¢ekaji v devétapadesati letech statnice.

Véra Rackova state€¢né zapasila s postizenim nejmladSiho ditéte. Zaslouzila se o vznik specialnich
tfid pro mentalné postizené déti, pfivazela ze zahraniCi techniku a zkuSenosti, jak s nemocnymi
komunikovat. Jeji dcera Zuzana v3ak dobojovala. Zemfela pfred tfemi lety, bylo ji osmnact. Véra
Rackova bojuje dal. Vrhla se na studium a chce své zkuSenosti pfedavat ostatnim. Je ve tfetim
roéniku Ostravské univerzity. Vybrala si obor specialni pedagogika a resocializace. Jeji manzel,
Feditel ostravského studia Ceské televize llja Racek, ji v tom podporuije.

* Divate se s manZelem spolu na televizi?

Ne. VétSinou se po ve€erech u¢im. Ale ani jeden nejsme moc televizni. Na televizi ndm vadi, ze Casto
lidi pfivadi k blbé naladé a nervozité. Myslim, ze Zivot sam o sobé pfinasi hodné starosti. A jesté se na
né koukat?

* Manzel také nesleduje televizi?

Manzel musi. Kvdli praci. Sleduje peélivé zpravy z regionu. Pak se diva na zpravodajstvi na CT24.
Nejradgji ma programy na CT2 a televizi Noe. Kdyz se rozhoduje mezi knihou a televizi, vybira si
Casto knihu.

* Je vas manzel Séf televize, jak je zname z filmu OE tedy zajima ho sledovanost a zase sledovanost?
| pro manzela je sledovanost dulezita a je rad, kdyz jsou Cisla vysoka. Ale neni to tvrdas.

* Jeho pdvodni profese je divadelni rezie. Nestyska se mu po divadle?
Stale se hraje Prodana nevésta v jeho rezii a jesté loni také Dalibor. Nejvice mu, myslim, chybi satira,
kterou délal jako reZisér i spoluautor v divadle F. X. Saldy v Liberci. V tom se mu hodné dafilo.

* VaSe dcera Zuzana byla od mala postizena a na vozi¢ku. Jak jste to zvladala, kdyz manzel vzdy byl
hodné vytizeny?

Spatné, ale doufam, Ze i statedn&. Manzel mi byl oporou tim, Ze jsem védéla, Ze jsme UpIna rodina. A
Ze po celodennim maratonu OE Skola, rehabilitace, krouzky OE se vracime do rodinného hnizda.
Manzel mél Zuzanku velmi rad. Kdyz se vracel dom0 a Zuzka uz lezela v posteli, hned Sel za ni. Rad ji
Cetl biblické pfibéhy. O vikendech chodili na prochazky po lesnich cestach. To ho uklidiiovalo.

* Jak jste se vyrovnala s jeji smrti?

Nevédéla jsem, co si pocit s tou pfiSernou bolesti, s prazdnym mistem v sobé i v jejim pokoji. Proto
jsem se zalala ucit v ateliéru sochafe Martina Kuchaie tesat do piskovce. Vytesala jsem Zuzance
pomnik ve tvaru kfidla a pamétni desku. Sou€asné jsem zacala studovat a pfebijet bolest stresem ze
zkousek. Pak jsem ji jeSté ukovala kfiZ v kovarné Tomase Szwanczara. K tomu jsem pfidala trnovou
korunu z Jeruzaléma. Tu si po cely svlj osmnactilety Zivot nesla v dusi.

* Jaké to bylo vrétit se po letech do Skoly?

Proces uceni je skvély. Je porad tolik informaci, které nékdo kdysi davno nebo i nedavno vystizné
zformuloval. A pfi studiu socialni pedagogiky si Clovék uvédomi nékteré zakonitosti a souvislosti,
kterych si pfi bézném zivoté mnohdy nevSimne. A chtéla bych predat dal zkuSenost jak komunikovat s
handicapovanymi lidmi nebo tfeba s lidmi v komatu. Existuje metoda, ve svété je béznéjsi nez u nas,
jmenuje se Usnadfiované komunikace. Pomoci této metody jsem se Zuzanou mluvila. AC sama
nefekla jediné slivko a nemohla psat, fekla nam mnoho moudrého. A pravé tohle je téma mé
bakalarské prace.

* Neméla jste chut’ se vratit zpét do televize?
Nepfemyslim o vécech, které nejsou uskutecnitelné. To je jako kdyby se mé& nékdo zeptal, jestli se
nechci proletét v soukromém vrtulniku Billa Gatese.



* Proletét se v Gatesové vritulniku je sci-fi, ale vratit se k praci, kterou jste délala, to je docela normaini.
Uz bych se vratit nemohla, i kdyz jsem praci v televizi méla rada. Méla jsem pocit, ze lidé v televizi se
stavaji mou rodinou a zdalo se mi, Ze znam |épe starosti kolegli nez své rodiny.

* Myslite, Ze ma ted’ stejny problém i vas manzel, Ze zna problémy lidi v televizi vice neZ doma?
Urcité ano. Kolikrat na ném vidim, Ze je zasmusily. A kdyz se zeptam, o co jde, nékdy se dozvim, co
musi FeSit v praci.

JAK ZNA VERA RACKOVA MANZELA

* Oblibeny sport/ ona: ¢teni, on: lyZzovani

* Oblibena vikendova ¢innost /ona: okopavani zahonk(, on: zahradka

* Oblibena barva /ona: tu, kterou mu doporucim, on: modra

* Oblibené jidlo / ona: to, které mu uvafim, on: svickova

* Oblibené piti / ona: Sampariské, on: bilé vino

* Co ho nejvice nastve / ona: kdyz mu nékdo odporuje, on: televize

* Co ho nejvice rozveseli /ona: kdyz uz nic nemusi, délat, on: moje vnucka
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