O Univerzitu tretiho véku je v Trinci slusny zajem
31.5.2011 Tydenik Frydecko-Mistecko str. 3 Seniofi v regionu

(lew)

TRINEC - V Tf¥inci po¢atkem dubna odstartoval dal$i béh Univerzity tretiho véku. Pfihlasilo se
do néj vice nez sto studentii v dichodovém véku.

Prvni pfednasku absolvovali ihned po slavnostni imatrikulaci v kulturnim domé Trisia. Studium ve
mésté dlouhodobé& umoziuje Ostravska univerzita (OU). ,Dvakrat jsem absolvovala cely béh, ted
Jjsem tady potfeti. Pro¢? ProtoZe na nékteréd témata nebyl Cas. Pfednasky jsou velmi, velmi zajimavé.
Maximalni spokojenost,” fekla 71leta Eva Opletalova z Tiince kratce pred slozenim slibu. Zena nema
problém s tim, pokud si ma néco vyhledat v knihovné a €asopisech, ale velmi ¢asto pouziva internet.
LUmim zakladni véci. Jak chcete dneska bez internetu fungovat?” uvedla. ,Vim, jakym stylem ty
pfednasky probihaji. Délam si poznamky, je to dobré i na pamét. Musime u toho myslet,” dodala Eva
Opletalova. Rika, Ze v minulosti ji nejvice zaujal profesor Vladimir Baar a jeho zemépis o
zakavkazskych republikach. ,A pak samoziejmé zdravotnictvi, to je téma, které rozSifuje naSe
znalosti,“ pravila.

Univerzita tfetiho véku funguje v Tfinci od roku 2003. Tehdy byla u toho i Bronislava
Mrézkova. A letos se prihlasila znovu. ,,Pfednasky jsou zajimavé, mné se strasné libi zdravotnictvi,“
naznacCila. Podle svych slov se téSila i na téma, které se bude vénovat ekonomikam svétovych
velmoci. ,Taky pracuji s internetem a e-mailem, je to vyhoda. Univerzitu délam s chuti, chci byt ve
spole¢nosti a néco se dozvédét. Mam tu hodné znamych, vétSinou jsme pracovali v Zelezarnéach,*”
uvedla Bronislava Mrézkova, ktera ma Ctyfiasedmdesat let. V8imla si, Ze v sale Trisie pfevazuji zeny.
~Jsou aktivnéjsi,“ soudila.

Stejné stary Rudolf Jursa pfijel na imatrikulaci z Ceského Té&$ina. ,Ve starsim véku je tfeba
néco délat a nééim se zabyvat, aby Clovék nezakrnél a nezapomnél miuvit,“ prohlasil. Doufal, zZe
narazi i na své byvalé kolegy z prace i dokonce na kamarady z dob svych studii. Nejvice ho zajima
déni ve svété a ekonomika. ,Pokud budu zdravy, budu chodit na vSechny pfednasky, nebudu nic
vynechavat,“ planoval Jursa. Moderni technika mu nedé&la problémy. ,Mam syna v zahranici,
kontaktujeme se pres skype a email, vSechno béZné pouzZivam.”

Imatrikulaci si nenechal ujit 68lety student Viadimir Hlinecky z Jablunkova. V Trisii se chlubil
pfipravenym flash diskem, na ktery si bude studijni materialy stahovat a dal rozesilat. ,Jsem tu od
prvopocatku. Studuju popaté, ctyfikrat jsem propadl,“ smal se Hlinecky a ve stejném tonu poznamenal,
Ze v priméru je v bézich Ctyficet muzl a sto zZen. ,Kdo by tu nechodil?“ ptal se. Také on si pochvaloval
pfednasky, s nimiz pfijizdi Vladimir Baar, a studium celkové povazuje za prospésné. ,Ja to velmi
kvituji, ma to urcitou hodnotu. Co se tyka témat, je v nich i hodné z historie,“ poznamenal Vladimir
Hlinecky, jenz do roku 1966 pracoval ve Vitkovicich a poté byl dlouho zaméstnancem Tfineckych
zelezaren.

LSUniverzitu tfetiho véku mésto Trinec pofada ve spolupraci s Ostravskou univerzitou jiz
devatym rokem. Béhem této doby absolvovalo studium jiz vice nez 550 seniort, coz svédci o velké
oblibenosti takové alternativni formy vzdélavani u star§i generace,” uvedla Sarka Szlaurova, ktera ma
na méstském Ufadu na starosti vztahy k verejnosti. Podle ni letos do pomysinych lavic zasedlo vice
nez 120 studentq, ktefi slozili imatrikulaéni slib pfed prorektorkou OU Ivou Malkovou, prodékankou
Prirodovédecké fakulty OU Petrou Koneé€nou a starostkou Tfince Vérou Palkovskou.

Univerzita tfetiho véku je rozdélena do ctyf semestrl, v jednom semestru studenti absolvuji
Sest pfednasek - napfiklad na téma evropska spoleCnost, etika v souCasnosti nebo fenomén
supermarketl v ¢eské obchodni siti. Pravé minuly tyden se pfednaska tykala canisterapie. A do
kulturniho domu v utery dorazil i rehabilitaéni pes - rotvajler Arista. ,Nékteré damy ,lezly” skoro pod
stal, kdyZ se objevil ve dvefich, ale postupné se ukazalo, Ze je to uZasny pes hlavné pro terapii
postizenych déti,“ popsala Iveta Stoszkova z tfinecké radnice. ,Nejvét§i pozdvizeni udélala, kdyz
nékdo nechal oteviené dvere salu a Asista si vykrocCila podivat se na foyer k restauraci k nic netusicim
navstévnikum,” smala se Stoszkova. Po absolvovani vSech ¢&tyf semestrid probéhne slavnostni
promoce. Starostka Véra Palkovska fika, Z2e OU se i v dobé& uspornych opatfeni rozhodla ve
spolupraci pokraCovat, protoZe seniofi stale projevuji velkou chut’ po vzdélani.



